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 الآس للزيت الاساس لنبات الكيميائي التركيب

Myrtus   في منظقة رأس شمرا الدهري 
 د. بذرى أحمج علي*

 (0205/ 7/9تاريخ النذر  – 0205 /02/8 )تاريخ الإيجاع 
 

 □ملخّص  □
 

أجخي  مية مؽ سؾرية, ثؼحفي السشظقة الدا السشتذخ مؽ الأوراق والثسار لشبات الآس  استٌخمص الديت الأساس
. أعيخت الشتائج أن أوراق الآس أكثخ غشى بالديت مؽ الثسار GC-MSالتحميل الشؾعي والكسي لو باستعسال جياز 

, وحجد خسدة وثلاثيؽ مخكباً كيسيائيا في الديت %0.33وبمغت في الثسار  %1.47حيث كانت كسية الديت في الأوراق 
ن الاختلاف في نؾعيتيا محجوداً بيؽ الأوراق والثسار, وأىؼ ىحه لكل صشف, ولؾحظ تبايؽ في كسيات ىحه السخكبات, وكا

 α-terpinyl acetateو linalyl acetateو  linaloolو α-terpineolو  cineole -1,8 و  α-pineneالسخكبات: 
-αو linalyl acetateو  linaloolو α-terpineolو  cineole -1,8, كانت الأوراق أكثخ غشى بالسخكبات: 

selinene  3 غشى بالسخكبات:وكانت الثسار أ- careen وp-cymene و δ-terpinene وα-terpineol وα-

terpinyl acetate وgeranyl acetate وβ-caryophyllene وcaryophyllene oxide . 
 الآس الدؾري.,  GC-MS ,α-pinene ,1,8-cineole, نبات الآس, الديت الأساس الكلمات المفتاحية:
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□ ABSTRACT □ 

 

 

Essential oil is extracted from the leaves and fruits of Myrtle which are 

common types growing in the coastal province in Syria, Then a quality and 

quantity analysis was done using an apparatus called GC-MS. 
Results showed that the Myrtle leaves are richer in oil (1.47%) than the fruits 

( 0 . 3 3 % ) . It has been determined thirty five chemical compounds in it, and 

noticed a difference in the quantities of these compounds, but the difference was 

limited between leaves and fruits. those compounds are mainly : α- pinene, 1,8- 

cineole, α-terpineol, linalool, linalyl acetate, α-terpinyl acetate, For the three types 

it was noticed that the leaves are richer in compounds: 1,8-cineole, linalool, α-

terpineol, linalyl acetate, α- selinene, The fruits were richer in compounds: 3-

carene, p-cymene, δ-terpinene, α-terpineol, α-terpinyl acetate, geranyl acetate, 

β- caryophyllene, caryophyllene oxide, 

Key word:myrtle,Essential oil-GC-MS-a-pinene-1-8-cineole-syrian myrtus 
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 مقجمة:

م, يشتذخ في حؾض البحخ الستؾسط وفي آسيا 5-1ا ارتفاعيعمى شكل شجيخة  ىؾ نبات دائؼ الخزخة الآس
صشفيؽ مؽ الآس الذائع في سؾريا :  الداحمية,ابات الجبال الؾسظى, ويرادف بذكل طبيعي في سؾريا ولاسيسا غ

, والآخخ ذو ثسار بيزاء أطمق M.communis اسؼ  ذو ثسار زرقاء داكشة عشج اكتسال الشزج أطمق عميو  الأول
, بالإضافة لحلػ يؾجج في كثيخ مؽ السؾاقع صشف ثالث يتسثل بالآس الذائع  M.communis    L. varعميو اسؼ 
 .(1) فيو في الأكل أبيض الثسار والحي يعؾد في الأصل إلى صشف بخي  السخغؾب

تعجدت تدسية الآس مؽ بمج لآخخ حيث يدسى ثسخ الآس في بلاد الذام بالحبلاس أو حب الآس وفي تخكيا 
 بالسيخيديؽ وفي اليسؽ وجشؾب السسمكة العخبية الدعؾدية باليجس, وفي بعض بلاد السغخب العخبي بالحمسؾش أو ىمسؾش

. تدتخجم شجيخات الآس في عسل الأسيجة والفؾاصل لمحجائق الخاصة والعامة والجور الدكشية حيث يتؼ تشغيؼ (2)
لذجيخات بالساء لتخطيب وتذكيل تمػ الذجيخات بقص أغرانيا عمى شكل محجد جسيل, في العخاق صيفآ يتؼ رش تمػ ا

 .(3) الجؾ الحار وكدخ حجتو
وثساره بديت وعظخية وتجسمية بدبب غشى أوراقو  اض طبيةيستمػ الآس أىسية اقترادية جمية, إذ استُعسل لأغخ 

اطاً في السكافحة الحيؾية وكحلػ نذ .(7–1,4) يخ الديت نذاطاً مزاداً لمجخاثيؼ والفظخياتعظخي مسيد, وقج أع
ولحلػ فقج  (2,3,8,9) واستُعسل في السؾاد الخام لمرشاعات التجسيمية والريجلانية والسؾاد الغحائية. (8) تلمحذخا

تشاولت عذخات البحؾث ىحا الشبات بالجراسة مؽ جؾانب عجيجة ولاسيسا تخكيب الديت العظخي وتأثيخاتو السختمفة, ونغخاً 
إلى قمة البحؾث التي تظخقت إلى الآس الحي يشسؾ بخياً في سؾرية ولاسيسا مدتؾى التشؾع السلاحظ بيؽ أصشافو, فقج 

و تحجيج تخكيبو  شسؾ في السشظقة الداحمية مؽ سؾريالشبات الآس الحي ي اساستخلاص الديت الأس ىجف البحث إلى
 .الكيسيائي ومقارنة الشتائج مع دراسات مذابية في بمجان أخخى 

 مهاد البحث وطرائقه:
 المهاد والأجهزة اللازمة:

ان الكتخوني ( ميد Elecrothermalىكدان عالي الشقاوة, إيثانؾل عالي الشقاوة, جياز سؾكديميو ) مؽ شخكة 
 GC-MS (Agilent, جياز الكخوماتؾغخافيا الغازية (BUCHI), مبخخ دوار مؽ شخكة(Scaltec)حداس مؽ شخكة 

 MSمؾجؾد في السعيج العالي لمبحؾث البحخية بجامعة تذخيؽ وىؾ مدود بكاشف مظيافية الكتمة  (A 6890 نسؾذج
(Agilent  5975 نسؾذج C ) باستخجام مكتبتيWilly  وNist. 

 اللاذقية  رأس شسخا شسال مشظقةجسعت عيشات مؽ أوراق الآس وثساره مؽ مشظقة  الاعتيان:
)35°36’07.35″N / 35°46’58.68″E( وجففت العيشات خلال شيخ أيمؾل وذلػ خلال فتخة الإثسار  ,

فغت العيشات ضسؽ , وحلغل في درجة حخارة الغخفة مجة أربعة عذخ يؾم وذلػ حتى ثبات الؾزن الشباتية الشغيفة في ا
 أكياس ورقية إلى حيؽ الاستعسال.
مؽ  200mlمؽ السدحؾق ومدج في  20gاُخحت العيشات السجففة وطحشت, واُخح  استخلاص الزيت العظري:

ستخلاص مجة , وقج استسخت عسمية الاClevengerالساء السقظخ, واستخمص الديت العظخي بجياز التقظيخ مؽ نؾع 
 .(11) تديج عمى ثلاث ساعات

 جُسع الديت الشقي الشاتج وحُدبت ندبتو السئؾية وفق الريغة:
   X111 كسية الديت% = كسية الديت العظخي/ الكتمة الجافة لمعيشة
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 إلى حيؽ الاستخجام. 4ºCة وعاتسة عشج الجرجة ثؼ حفظ الديت الشقي في عبؾات مغمق
 GC-MSمظيافية الكتلة  -ازيةتحجيج التركيب الكيميائي للزيت باستعمال جهاز الكروماتهغرافيا الغ

 GCباستعسال جياز  مع بعض التعجيلات Maharik,2023)-(Alبظخيقة  اُجخي تحميل الديت
الحاوي عمى   (0.25µm, 0.25mm, 30m) السجيد بعسؾد شعخي طؾلو Agilentمؽ شخكة  7890Aطخاز

 .DB-5 مادة فرل فعالة مؽ نؾع
اذ  240ºCحتى  60ºCتبجأ مؽ  ودرجة حخارة الفخن  260ºCدرجة حخارة الحاقؽ : البرنامج الحراري 

لتعؾد , 8.5minدرجات في الجقيقة, ثؼ تثَبت عمى ىحه الجرجة مجة  4بسعجل  210ºCإلى  60ºCتختفع مؽ 
 1:51بسعجل تجدئة  µl1.2درجات في الجقيقة, حجؼ الحقشة  4أيزاً بسعجل  240ºCإلى  210ºCوتختفع مؽ 

كظؾر  (%99.999)ستخجام غاز اليميؾم بشقاوة اُ , (1:5)باليكدان بشدبة  وذلػ بعج تسجيج الديت الأساس
 . 1ml/minمتحخك بسعجل تجفق 
 النتائج والمناقذة:

تسيد الديت بمؾن أصفخ خفيف إلى عجيؼ المؾن تقخيباً وكان ذو رائحة عظخية قؾية, وقج تبايشت كسيتو 
,  حيث بمغت وسظيا أضعاف كسيتيا في الثسار 5ضسؽ أجداء الشبات, حيث احتؾت الأوراق عمى كسية تعادل 

 . %0.33    وفي الثسار %1.47في الأوراق 
أسساء تمػ السخكبات  1أعيخ التحميل الكيفي لمديت العظخي وجؾد خسدة وثلاثيؽ مخكباً, يبيؽ الججول 

 وكسيتيا الشدبية.
  monoterpene hydrocarbonsو  Oxygenated monoterpenesتكَؾن التخبيشات الأحادية 

, وتؾجج تمػ السخكبات في الأوراق  Sesquiterpeneالشدبة الكبخى في الديت. في حيؽ كانت أفقخ بسخكبات 
 والثسار.

 لمركبات الكيميائية في أوراق وثمار نبات الآسالندبة المئهية ل(: 1الججول)

 RT السخكب
 الشدبة السئؾية%

 الثسار الأوراق
1 α-thujene 4.975 1.44 1.751 
2 α-pinene 5.094 24.613 19.519 
3 β-pinene 5.984 1.467 1.77 
4 Myrcene 6.267 1.519 1.369 
5 Limonene 6.324 - - 
6 α-phellandrene 6.642 - 1.35 
7 3-carene 6.798 1.331 1.247 
8 α-terpinolene 6.96 - 1.23 
9 p-cymene 7.218 1.746 - 
1

1 
1,8-cineole 7.456 32.617 34.575 

1
1 

(Z)-β-ocimene 7.512 - - 

1(E)-β-ocimene 7.785 1.532 1.455 
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2 
1

3 
δ-terpinene 8.115 1.565 1.617 

1
4 

Terpinolene 8.978 1.789 1.386 

1
5 

Linalool 9.391 15.337 4.517 

1
6 

linalool oxide 9.454 1.186 - 

1
7 

Trans-pinocarveol 11.534 - 1.199 

1
8 

4-terpineol 11.73 1.694 1.959 

1
9 

α-terpineol 12.214 8.216 4.522 

2
1 

Isopentyl isovalerate 12.416 1.271 2.181 

2
1 

linalyl acetate 14.288 4.381 3.489 

2
2 

thuja-2,4(10)- diene 16.281 1.11 - 

2
3 

methyl citronellate 16.431 - 1.298 

2
4 

trans-myrtenol acetate 16.498 - 2.788 

2
5 

α-terpinyl acetate 17.286 3.28 8.189 

2
6 

neryl acetate 17.713 1.617 1.23 

2
7 

geranyl acetate 18.372 1.641 1.672 

2
8 

methyl eugenol 18.982 1.428 1.411 

2
9 

β-caryophyllene 19.486 1.665 3.112 

3
1 

α-humulene 21.518 - 1.529 

3
1 

β-selinene 21.773 - 1.633 
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3
2 

α-selinene 22.517 1.489 1.236 

3
3 

caryophyllene oxide 24.355 1.313 1.121 

3
4 

α-cadinol 25.116 - 1.286 

3
5 

selin-11-en-4-a-ol 26.359 - 1.233 

 monoterpene hydrocarbons 26.831 23.316 
 oxygenated monoterpenes 46.799 51.196 
 Sesquiterpene 2.467 5.62 
 total identified (%) 99.127 97.589 
 1.13 1.96 %الديت كسية 

 .%0.1 <( ندبة السخكب -تسثل الإشارة)

   
 

α-pinene 1,8-cineole δ-terpinene Terpinolene 

  
 

 
Linalool α-terpineol Isopentyl isovalerate α-terpinyl acetate 

 
  

geranyl acetate β-caryophyllene α-selinene 

 لأساس لنبات الآس: الريغ الكيميائية لبعض المركبات للزيت ا(1)الذكل 
 

-α-pinene,1,8    الثسار, ىيو  كلا مؽ الأوراق  مخكبات تسيد ثسانيةوجؾد  (1)يبيؽ الججول 

cineole 3-carene,, linalool, δ-terpinine,linalyl acetate, α-terpineol ,α-terpinyl 

acetate, في الأوراق  ت بؾفخة عاليةوتؾجج ىحه السخكبا الريغ الكيسيائية لتمػ السخكبات( 1)يؾضح الذكل
 α-pinene أضعاف كسيتيا في الثسار مثل 2-1نحؾ  تفؾق  مع اختلاف كسيتيا في الأوراق والثسار, ولكؽ
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كسا تسيدت الثسار بؾجؾد بعض السخكبات التي غابت في التخكيب الكيسيائي للؤوراق مثل α-terpineol و linalolو
trans myrtenol acetate ة عالة ندبياً وكحلػ السخكبات والحي تؾاجج بشدبmethyl citronellate  وα-

humulene وα-cadinol  ولكؽ بشدبة أقل. 

 

 
 GC/MS(: كروماتهغرامات ناتجة عن تحليل أوراق وثمار الزيت الأساس لنبات الآس باستخجام 0الذكل )

 
أخخى أجخاىا الباحثؾن في دول أخخى بسؾضؾع التخكيب الكيسيائي لمديت  اثافق نتائج ىحا البحث نتائج أبحتؾ 

أن  (11) وزملاؤه Pezhmanmehrالأساس لشبات الآس, كانت قج اختبخت كسية زيت الآس وتخكيبو, ففي إيخان ذكخ 
 (12) وزملاؤه Senatoreوذكخ  %0.17, وبمغت في الثسار  %2.61 – 1.3كسية الديت  في الأوراق تخاوحت بيؽ

, أما كسية الديت في أوراق  %0.38وتخكيا  %0.33  كسية الديت السدتخمص مؽ الأجداء اليؾائية للآس في إيظاليا 
أن كسية الديت في ثسار  Wannes (13) ويؤكج , (12) %0.9-0.6الآس الحي يشسؾ بخياً في تخكيا فتخاوحت بيؽ 

يدفؾن وزملاؤه الخرائص درس ز ,  %0.11وقج ترل إلى حج أقرى قجره   %0.003 – 0.01الآس كانت بيؽ 

 ثمار

 وراقأ
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, وأن (14) السزادة للؤكدجة لمديت الظيار مؽ أوراق الآس أيزاً إذ تبيؽ أن الديت غشي ججاً بالبؾلي فشؾلات
 السخكبات الأساسية فيو :

α-pinene, myrcene, limonene, cineole, δ-terpinen, linalool, tujene, citronellal 

nerol, bornyl acetate, geranyl acetate, eugenol, farnesyl alcohol and pulegon. 
 وقج اقترخت السخكبات السذتخكة مع نتائج ىحه الجراسة عمى السخكبات الآتية:  

α- Pinene, linalyl acetate, α-Terpinyl acetate. , 1,8- cineole , linalool, α-

Terpineol. 

   وقج يعؾد ىحا التبايؽ لاختلاف السؾقع أو صشف الآس السجروس ووقت القظاف.
وجؾد تبايؽ في التخكيب الكيسيائي مؽ جية  وتختيب السخكبات الأساسية في الديت  [2] يبيؽ الججول

 -1,8 سار معاً: ,كانت السخكبات الخئيدة الآتية في زيت الأوراق والثحيث وفقاً لمتؾزع الجغخافي لشبات الآس, 

cineole ,limonene , linalool , linalyl acetate  وكان السخكبان ,α- Pinene ,1,8cineole  وىسا(
الحي لؼ  α- Pinene( مؾجؾديؽ في زيؾت البمجان جسيعيا باستثشاء monoterpenesمؽ التخبيشات الأحادية 

ي نحؾ نرف عجد البمجان, أما السخكب ف Linalyl acetateو   Limoneneيؾجج في زيت تخكيا, ويؾجج 
Limonene  فيؾجج في نحؾ ثمثي البمجان فقط, واستشاداً إلى وجؾد مخكبmyrtenyl acetate  أو غيابو يسكؽ

 لأبيض الستؾسط إلى مجسؾعتيؽ:تقديؼ زيت الآس في بمجان البحخ ا
 والسغخب ووسط تؾنذ : إسبانيا والبختغال وإيظالياmyrtenyl acetateمجسؾعة تتسيد بؾجؾد مخكب 

وشسالي شخقي ا : فخندا واليؾنان وسؾريmyrtenyl acetateمجسؾعة تتسيد بغياب مخكب . وتخكيا ولبشان وإيخان
 الجدائخ.

 باختلاف الغخوف البيئية والسؾقع الجغخافيالآس تختمف  أنؾاعمؽ السؤكج أن مكؾنات الديت مؽ مختمف 
, وتترف الديؾت العظخية مؽ الآس بسدتؾيات عالية مؽ  (3,15)ومؾسؼ الحراد وطؾل مجة التقظيخ  , (15)

. كسا Pirbalout (16)التخبيشات الأحادية الأكدجيشية والييجروكخبؾنية, ويتفق ذلػ مع ما تؾصل إليو الباحث 
أن وجؾد مخكبات الديت بشدبة بديظة يديؼ في انبعاث الخائحة العظخة الدكية التي تختمف روائحيا باختلاف 

 .(17) ساط مختمفة مؽ السخكبات الديتية الستظايخةنالشبات. ويختبط مع أ
 (: المركبات الأساسية لنبات الآس في بلجان مختلفة0الججول )

 المرجع المركبات المهجهدة اسم البلج

 إيظاليا

1,8-cineole 

(17) 

α- Pinene 
Linalool 

Myrtenyl acetate 
Limonene 

linalyl acetate 

 السغخب

1,8-cineole 

(18) 

α- Pinene 
Linalool 

Myrtenyl acetate 
α- Pinene 

linalyl acetate 

 إسبانيا
1,8-cineole 

(19)  α- Pinene 
Myrtenyl acetate 

linalyl acetate 
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 الجدائخ

1,8-cineole 

(21) 

α- Pinene 
Linalool 

Myrtenyl acetate 
Limonene 

linalyl acetate 

 لبشان

1,8-cineole 

(2) 

α- Pinene 
Linalool 

Myrtenyl acetate 
Limonene 

linalyl acetate 

 إيخان

1,8-cineole 

(11) 

α- Pinene 
Linalool 

Myrtenyl acetate 
Limonene 

linalyl acetate 

 تخكيا

1,8-cineole 
(21) 

Linalool 
Myrtenyl acetate 

α- Pinene 

 تؾنذ

1,8-cineole 

(13) 

α- Pinene 
Linalool 

Myrtenyl acetate 
Limonene 

linalyl acetate 

 cineole (21)-1,8 فخندا
α- Pinene 

 سؾريا
1,8-cineole 

(14) α- Pinene 
Limonene 

 
دراسة سيؼ لتغيخ نتائجشا التبايؽ في كسية الديت واختلاف التخكيب الكيسيائي بيؽ الأوراق والثسار. ومؽ ا

 التجسيل وماإلى ذلػ. (اتخ الات )الرشاعات الجوائية ومدتحزفي عجد مؽ السج خرائص زيت الأساس واستخجامو
في التخفيف مؽ آلام يسكؽ القؾل مؽ خلال ىحه الجراسة أن نبات الآس ىؾ مرجر دوائي تقميجي آمؽ, خاصة 

حخقة السعجة والتخفيف مؽ غدارة الظسث كسا يسكؽ أن يداىؼ غي علاج التياب الذعب اليؾائية وفي التخفيف مؽ 
كسا أن ىشاك دراسات أخخى عؽ احتسالية استخجامو في خفض مدتؾيات سكخ الجم وغيخىا  .(16) ض الدلأعخاض مخ 

ق مؽ استخجام نبات الآس في التي لابج مؽ اجخاء دراسات أخخى لاحقة حؾل التحق (22) مؽ الاستخجامات الظبية
. يسكؽ ليحه الجراسة أن تثيخ اىتسامات بحثية متججدة علاج تمػ الأمخاض وحؾل احتسالية استخجامو في تظبيقات أخخى 

في ىحا الشبات الظبي القيؼ بيجف إعادة تحجيج وتؾسيع استخجاماتو في مجال الديشة والاستخجامات العلاجية الشباتية 
مؽ خلال الجراسات العمسية التي تيجف إلى التحقق مؽ صحة فؾائجه الظبية التقميجية عمى اعتبار أن  القائسة عمى الأدلة

دراسات عمسية محجودة قج تشاولت ىحه الشبات وبالتالي مؽ الزخوري إجخاء السديج مؽ الجراسات لمتحقق العمسي مؽ 
 .الآسسسية ودوائية نبات 
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 الاستنتاجات والتهصيات:
  (%1.47) السائي لأوراق الآس أن مخدود الديت الأساس لشبات الآس أعيخ التقظيخ. 
 (%0.33) أعيخ التقظيخ السائي لثسار الآس أن مخدود الديت الأساس لشبات الآس. 
 .نبات الآس ىؾ مرجر دوائي تقميجي آمؽ 
 .إجخاء السديج مؽ الأبحاث لمتحقق مؽ سسية ودوائية نبات الآس 
 الشباتات لسا ليا مؽ فؾائج طبية وصشاعية  مثل أنؾاع تمػ الاىتسام والتذجيع عمى زراعة
 متعجدة.
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