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 □ملخّص  □
 

يُعجّ سخطان عشق الخحؼ مؽ أبخز التحجيات الرحية التي تؾاجو الشداء عالسياً، ويُعتبخ فحص لظاخة عشق 
فعّالة لمكذف السبكخ عؽ التغيخات الخمؾية غيخ الظبيعية، مسا يديؼ في تقميل معجلات  وسيمة (Pap Smearالخحؼ )

التي تحؾل دون إجخاء الفحص لجى الشداء الدؾريات  الؾفيات وأعباء العلاج. تيجف ىحه الجراسة إلى تحجيج السعؾقات
سخكد الحديؽ الرحي ل سيجة مؽ السخاجعات ٓٓٔمتاحة شسمت واقتخاح حمؾل مشاسبة. أُجخيت الجراسة عمى عيشة 

جيمؽ الغخض الأساسي يأعيخت الشتائج أن معغؼ السذاركات سسعؽ عؽ الفحص، إلا أن ندبة كبيخة مشيؽ  .بظخطؾس
أن الكادر الظبي كان السرجر الخئيدي لمسعمؾمة، في حيؽ كانت السسارسة الفعمية لمفحص مشخفزة،  مشو. كسا تبيّؽ

، نقص السعخفة، لمفحص الذعؾر بالحاجةعجم مخة واحجة فقط. تسثّمت أبخز السعؾقات في  ما اقترخت عمى وغالباً 
اضح مؽ الكادر مؽ أىؼ السحفدات. و  شخحتقجيؼ طبيبة و  وجؾدالسقابل، كان وفي الخؾف مؽ الألؼ، والذعؾر بالحخج. 

 .بذكل دوري  تؾصي الجراسة بتعديد التؾعية الرحية وتؾفيخ بيئة داعسة تذجّع الشداء عمى إجخاء الفحص
 
 

 مسارسات. ،معمؾمات لظاخة عشق الخحؼ،سخطان عشق الخحؼ، الكمسات السفتاحية: 
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□ ABSTRACT □ 

 

 

Cervical Cancer is one of the most significant health challenges facing 

women globally. The Papanicolaou (Pap) smear is an effective tool for the early 

detection of abnormal cellular changes, which contributes to reducing mortality 

rates and treatment burdens. This study aims to identify the barriers preventing 

Syrian women from undergoing the screening and to propose appropriate solutions. 

The study was conducted on a convenience sample of 100 women visiting Al-

Hussein Health Center in Tartous. The results showed that while most participants 

had heard of the test, a significant proportion were unaware of its primary purpose. 

Medical staff were the primary source of information; however, actual screening 

practice was low and often performed only once. The most prominent barriers 

identified were a lack of perceived need, knowledge deficits, fear of pain, and 

embarrassment. Conversely, the presence of female doctors and clear explanations 

from medical staff were the most significant motivators. The study recommends 

enhancing health awareness and providing a supportive environment to encourage 

women to undergo regular screening. 
 
 
Keywords: Cervical Cancer, Pap Smear ، Knowledge, Practices. 
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 المقدمة:
عمى الخغؼ مؽ كؾنو مؽ و يُعجّ سخطان عشق الخحؼ مؽ أبخز التحجيات الرحية التي تؾاجو صحة السخأة عالسياً، 

وعلاجيا  التي يسكؽ الؾقاية مشياأنو يرشف كأحج الأنؾاع  العالؼ، إلاالخابع الأكثخ شيؾعاً بيؽ الشداء في الدخطان 
التغيخات  لتحخي ( الؾسيمة الأساسية aPm  paPrشق الخحؼ )السبكخ. ويُعتبخ فحص لظاخة ع الكذفبجرجة كبيخة عشج 

 .[ٔ].%ٓٛحيث يديؼ الالتدام بيحا الفحص في خفض معجلات الؾفيات بشدبة قج ترل إلى  ،غيخ الظبيعيةالخمؾية 
مشخفزة في العجيج مؽ السجتسعات،  المظاخة ىحه ، لا تدال معجلات إجخاءالكذف السبكخ ىسيةمؽ أ غؼ بالخ و 

[. ٕ،ٖوالاجتساعية ]نتيجة عؾامل متعجدة تذسل: نقص الؾعي، وانتذار السفاىيؼ الخاطئة، إضافة إلى الحؾاجد الشفدية 
فقط مشيؽ أجخيؽ الفحص % 83سيجة، أن  ٓٓٗفي الأردن، والتي شسمت  (ٕٕٔٓ،الدعبي وآخخيؽ)أعيخت دراسة  فقج

أما  الظبي.وكانت أبخز العؾائق تتعمق بالخؾف مؽ الشتيجة، وضيق الؾقت، وضعف التثقيف  مخة واحجة عمى الأقل،
( في الؾلايات الستحجة أن التجخلات التثقيفية التي et al Williams، ٕٕٕٓعمى الرعيج الجولي، فقج بيّشت دراسة )

خلال عام واحج، مسا يدمط % 03شدبة يقؾدىا الكادر التسخيزي أدت إلى زيادة ندبة الشداء المؾاتي أجخيؽ الفحص ب
 .[ٗ،٘السبكخ ]الزؾء عمى الجور الفاعل لمسسخضات في تعديد بخامج الكذف 

وعمى الرعيج العالسي، يُعجّ سخطان عشق الخحؼ رابع أكثخ الدخطانات شيؾعاً بيؽ الشداء، حيث تُدجّل سشؾياً 
ألف حالة ججيجة، ويتخكد العبء الأكبخ في الجول ذات الجخل السشخفض والستؾسط نتيجة ضعف بخامج  611أكثخ مؽ 

الفحص والتؾعية. كسا أن تعديد الكذف السبكخ عؽ ىحا الشؾع مؽ الدخطان يشدجؼ مع اليجف الثالث مؽ أىجاف 
مخاض السدمشة وتحديؽ خجمات الخعاية التشسية السدتجامة )الرحة الجيجة والخفاه(، الحي يجعؾ إلى الؾقاية مؽ الأ

 .[ٙ]الرحية الأولية 
مؽ الشداء لؼ يدبق ليؽ إجخاء  %10( في دمذق أن ٜٕٔٓوفي الدياق السحمي، أعيخت دراسة )حسجان ،

الفحص، رغؼ معخفة أكثخ مؽ نرف العيشة بو، وأرجعت الأسباب إلى مذاعخ الخجل، وغياب التؾصية الظبية، 
امتلاك  اللاذقية ( فيٖٕٕٓ،نعسان)كسا أعيخت دراسة  .[7]ة لمفحص في حال غياب الأعخاض والاعتقاد بعجم الحاج

المظاخة، مسا ء اتقاد إيجابي لكؽ السسارسة ضعيفة فيسا يخص اجخ عالديجات لسدتؾى متفاوت مؽ السعمؾمات مع وجؾد ا 
مع ضخورة وجؾد استخاتيجية وطشية خاصة بو  يبخز الحاجة لسديج مؽ التؾعية والتثقيف حؾل أىسية اجخاء المظاخة

 .[ٛ] ضسؽ السخاكد الرحبة
، إلا أن محافغة طخطؾس تفتقخ إلى واللاذقية رغؼ وجؾد دراسات سابقة في مجن سؾرية كجمذق وحمب

دراسات ميجانية حجيثة تُقيّؼ واقع معارف الشداء ومسارساتيؽ تجاه فحص لظاخة عشق الخحؼ، مسا يجعل ىحه الجراسة 
 داىسة ميسة في سج ىحه الفجؾة وتؾفيخ بيانات محمية مؾثؾقة تجعؼ التخظيط الرحي.م

تشبع أىسية ىحا البحث مؽ كؾنو يدعى إلى تدميط الزؾء عمى واقع معارف الشداء ومسارساتيؽ تجاه    
عشق الخحؼ، وتحميل العؾامل التي تؤثخ عمى اتخاذ قخار إجخاء الفحص، سؾاء كانت محفدات أو معؾقات.  فحص لظاخة

تديؼ نتائجو في دعؼ جيؾد التؾعية الرحية، وتسكيؽ الكادر التسخيزي، وتقجيؼ تؾصيات عسمية لتحديؽ واقع  يسكؽ أن
في  لمخعاية الرحية الأوليةرحي كشسؾذج الرحة الإنجابية في محافغة طخطؾس، انظلاقاً مؽ مخكد الحديؽ ال

 .الدؾري السجتسع 
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 :أىمية البحث وأىدافو
تكتدب ىحه الجراسة أىسيتيا مؽ تخكيدىا عمى إحجى القزايا الرحية الحداسة التي تسذ صحة السخأة 

عشق الخحؼ كؾسيمة لمكذف السبكخ عؽ سخطان عشق الخحؼ. ورغؼ تؾفخ  ، وىي فحص لظاخةمجيشة طخطؾسفي 
ىحا الفحص في مخاكد الخعاية الرحية الأولية، لا تدال معجلات الإقبال عميو مشخفزة، مسا يذيخ إلى وجؾد 

الشداء ومسارساتيؽ الرحية. وتبخز أىسية ىحه الجراسة في سعييا إلى تقجيؼ بيانات ميجانية  معمؾماتفجؾة في 
يسكؽ أن تديؼ في دعؼ التخظيط الرحي، وتؾجيو بخامج التؾعية، وتعديد دور الكادر التسخيزي في  حجيثة،

 الؾقاية والكذف السبكخ.
 ىدف البحث:

الكذف السبكخ عؽ سخطان عشق الخحؼ)المظاخة( في إجخاءات حؾل  الديجات ومسارساتمعمؾمات تقييؼ 
 ظخطؾس.بالحديؽ الرحي  مخكد

 : البحث سؤال
 ىي معمؾمات الديجات حؾل إجخاءات الكذف السبكخ عؽ سخطان عشق الخحؼ )المظاخة(؟ ما

 ؟جخاءات الكذف السبكخ عؽ سخطان عشق الخحؼ )المظاخة(ماىي مسارسات الديجات فيسا يخص إ
 ومهاده:طرائق البحث 
 استخجام مشيجية وصفية مدتعخضة.تؼ  البحث:ترميم 

سخكد الحديؽ الرحي في محافغة ل جسع البيانات مؽ الديجات السخاجعاتتؼ  مكان وزمان البحث:
 .   ٕٕٗٓ/ٕٔ/ٕٛلغاية  ٕٕٗٓ/ٓٔ/ٔفي الفتخة بيؽ  ،طخطؾس

 ٕ٘أقل مؽ أعسارىؽ بيؽ )شسل مجتسع الجراسة جسيع الديجات الستدوجات التي تتخاوح  عينة البحث:
 سيجة تؼ ٓٓٔ سشة( مسؽ يخاجعؽ مخكد الحديؽ الرحي خلال وقت الجراسة، شسمت العيشة ٘٘سشة حتى 
 البحث.الستاح مسؽ وافقؾا عمى السذاركة في  الإعتيانبظخيقة اختيارىؽ 

ذات الأدبيات الدابقة مخاجعة الاعتساد عمى ب أجداءإلى ثلاث  ستبيان مقدؼيخ اتظؾ تؼ البحث: ة أدا
 الرمة ويتزسؽ:

طُؾّرت مؽ قبل الباحثة بعج مخاجعة الأدبيات  مديجاتل الجيسؾغخافيةت بياناال استسارة الجزء الأول:
  .(تعميسيالسدتؾى الالحالة الاجتساعية، )العسخ،  وتزسشت معمؾمات حؾل

مرادر ) عشق الخحؼ فحص لظاخةحؾل معمؾمات الديجات أسئمة تقييؼ يتزسؽ  الجزء الثاني:
 .(عجد مخات تكخار الفحص، تؾقيت اجخائو، أسئمة عؽ اليجف مؽ اجخائو ،السعمؾمات

عجد مخات ، مجى إجخاء الفحص) لمديجات: الفعمية السسارساتتقييؼ يتزسؽ أسئمة  الجزء الثالث:
 وأسباب عجم إجخاء الفحص(.، أسباب إجخاء الفحص، الإجخاء

 طرائق البحث:
مخكد الحديؽ الرحي  مؽ بحثالخاصة بإجخاء ىحا عمى السؾافقات التؼ الحرؾل  .1

  بعج مؾافقة مجيخية الرحة في طخطؾس.

تؼ الحرؾل عمى السؾافقة الذفيية مؽ الديجات بعج شخح اليجف مؽ البحث مع  .2
 الحفاظ عمى الدخية والخرؾصية وحق الاندحاب مؽ البحث. 
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  .بعج مخاجعة الأدبيات ذات الرمة ةمؽ قبل الباحث بحثتؼ تظؾيخ أداة ال .3

تؼ اختيار عيشة الجراسة مؽ الديجات السخاجعات لسخكد الحديؽ الرحي بظخيقة الإعتيان غيخ  .4
 العذؾائي الستاح.

% مؽ حجؼ العيشة مؽ مجتسع الجراسة لمتأكج مؽ ملاءمة أداة ٓٔتؼ إجخاء دراسة دليميو عمى  .5
 الجراسة وتؼ استبعادىؼ مؽ العيشة.

عخض أداة البحث عمى لجشة مؽ الخبخاء الستخرريؽ في جامعة اللاذقية لمتأكج مؽ مرجاقيتيا تؼ  .6
 .وتؼ إجخاء التعجيلات اللازمةومؾثؾقيتيا وملاءمتيا ليجف الجراسة 

 .ٓٛ.ٓة الثبات بمغت درجو  نباخ،كخو ألفا  حداب درجة الثبات للأداة بظخيقةتؼ  .7
عؽ طخيق السقابمة وجياً  المؾاتي تشظبق عمييُؽ الذخوط السحكؾرةالديجات عمى  تؼ تؾزيع الاستبيان .8

عمى البقاء بالقخب مشيؼ  ة( دقيقة للإجابة عمى الاستبيان، وحخص الباحثٕٓ– ٘ٔ) ، وقج أعظؾا مجة قجرىالؾجو
 للإجابة عمى استفداراتيؼ وأسئمتيؼ إن وججت.

بخنامج  ضسؽ يانات ومؽ ثؼ تفخيغياأخؾذة مؽ الاستبتؼ تخميد البيانات السالتحميل الإحرائي:  .9
SPSS  ومعالجتيا بالاختبارات الإحرائية السشاسبة، وعخضيا ضسؽ ججاول. وقج تؼ استخجام  ٕ٘الشدخة

 الأساليب الإحرائية اللازمة:

 التكخار والشدبة السئؾية. 
 ج:ئالنتا

 (N=100اً للخرائص الديمهغرافية )وفقالديدات ( تهزع 0الجدول )
 (%) السئؾية الشدبة N)) العجد الفئة الستغيخ

 ٓ.ٕٔ ٜٔ ٕ٘أقل مؽ  (سشة (العسخ
35-25 ٖٗ ٖٙ.ٓ 

45-36 ٕٚ ٕٛ.ٓ 

55-46 20 1٘.ٓ 
 ٓ.ٖٓ ٕٛ عازبة الحالة الاجتساعية

 ٓ.ٛ٘ ٓٙ متدوجة

 ٓ.ٕٔ ٕٔ مظمقة-أرممة

 ٓ.ٙ ٚ أمّية السدتؾى التعميسي

 ٓ.ٓٔ ٔٔ ابتجائي

 ٓ.ٕٓ ٕٕ إعجادي

 40.0 38 ثانؾي 

 24.0 22 جامعي وما فؾق 

 
ثمث  تبعاً لمخرائص الجيسؾغخافية. حيث تذيخ الشتائج إلى أن أكثخ مؽ الديجاتتؾزع  (ٔرقؼ )غيخ الججول يُ 

العيشة  أفخاد مؽ%( 83) في حيؽ كانت ندبة (%86)سشة( بشدبة  ٖ٘-ٕ٘) بيؽمؽ الفئة العسخية  كؽ   العيشة
 حاصلات عمى تعميؼ ثانؾي. (%41)متدوجات، و
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 لمعلهماتيم عن فحص لطاخة عنق الرحماً وفق الديدات( تهزع 0الجدول )
 

 الشدبة% العجد الإجابة الدؤال

 نعؼ ؟سسعت عؽ فحص الّمظاخةىل 
 لا

ٙٛ 
ٖٕ 

ٚٓ.ٚ 
ٕٜ.ٖ 

 في حال كانت الإجابة نعؼ
 الغخض الرحيح مؽ الفحص )الكذف عؽ الدخطان(

 صحيحة
 /لا أعخفخاطئة

ٜ 
ٜ٘ 

ٖٔ.ٕ 
ٛٙ.ٛ 

 
أن إلا  الديجات سسعؽَ عؽ فحص لظاخة عشق الخحؼ، مؽ %(ٛٙأن ) (ٕرقؼ )يؾضح الججول 

ىحا يذيخ إلا  .الكذف السبكخ عؽ سخطان عشق الخحؼ مشو، وىؾالغخض الخئيدي  لا يعخفؽَ  ( مشيؽ% 36.3)
 وجؾد فجؾة معخفية واضحة تدتجعي تعديد التؾعية الرحية حؾل أىسية الفحص ودوره الؾقائي.

 مردر المعلهمات عن فحص لطاخة عنق الرحماً لالديدات وفق ( تهزع8الجدول )

 
 (%) الشدبة ((n=68 العجد السرجر

 ٕ.ٖٛ ٕٙ مسخض/طبيب

 27.9 ٜٔ حسلات تؾعية

 ٖ.ٓٔ ٚ أقارب/أصجقاء

 8.8 6 وسائل التؾاصل/الأنتخنت

 14.8 10 آخخى 

تميو  ،(%83.0بشدبة )الظاقؼ الظبي كان السرجر الخئيدي لمسعمؾمات  ( أنٖرقؼ ) يُغيخ الججول
. (%3.3بشدبة ) بيشسا كان استخجام وسائل التؾاصل والانتخنت محجوداً  ،(%01.2بشدبة )حسلات التؾعية 

لتعديد التؾعية الخقسية خاصة في السجتسعات التي تعتسج عمى السرادر فخصة ىحا التؾزيع يُذيخ إلى 
 .التقميجية

 للممارسات الفعلية فيما يخص اللطاخة. اً وفق الديداتتهزع  (4) الجدول

 
 الشدبة العجد الإجابة الدؤال

 
 ؟ىل أجخيتِ فحص المظاخة

 20.7 22 نعؼ

 79.3 78 لا

عجد مخات إجخاء الفحص )لِسَؽ أجْخيؽَ   
 (n=22الفحص 

 77.3 ٚٔ مخة واحجة

 18.2 ٗ مختيؽ

 ٘.ٗ ٔ ثلاثة أو أكثخ

 

، وغالبية الديجات %(01.1)ندبة إجخاء فحص المظاخة لاتدال مشخفزة أن  (ٗرقؼ )الججول  غيخيُ 
مسا يجل عمى ضعف في الستابعة الجورية ويؤكج  %(،11.8المؾاتي أجخيؽ الفحص أكتفيؽ بسخة واحجة فقط )

 . الحاجة إلى تعديد بخامج التؾعية والتحكيخ السدتسخ بأىسية الفحص السشتغؼ
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 ((n=78لأسباب عدم إجراء فحص لطاخة عنق الرحم اً وفق الديداتتهزع  (8) الجدول
 (%) الشدبة العجد الدبب

 30.8 24 لا أشعخ بالحاجة إليو

 21.8 17 عؽ الفحصلا أعخف شيئاَ 

 25.6 20 أخذى الألؼ

 10.3 8 أخذى مؽ الشتائج

 7.7 6 أسباب مادية

 3.8 3 أسباب اجتساعية

بشدبة ( أن أبخز سببيؽ لعجم إجخاء فص المظاخة ىسا: انعجام الإحداس بالحاجة ٘رقؼ ) يغيخ الججول
 الخحؼ، وتؾضيحخطان عشق سمسا يؤكج أىسية تعديد التؾعية بخظؾرة ، (%08.6بشدبة ) أخذى الألؼو ، (81.3%)

 اىسية الفحص كإجخاء وقائي دوري.
 (n=100وفق الرعهبات المتهقعة في إجراء الفحص) الديداتتهزع  (6) الجدول

 الشدبة% العجد الرعؾبة
 ٘.ٖٙ ٜٖ الخؾف مؽ الألؼ

 28.0 ٖٓ الذعؾر بالحخج
 14.5 ٙٔ بُعج السخكد الرحي

 8.0 ٜ التكمفة

 13.0 ٙ أخخى 

رعؾبات الستؾقعة التي تؾاجو الديجات عشج التفكيخ في إجخاء فحص الأبخز ( أن  ٙرقؼ ) الججول غيخيُ 
عج السخكد الرحي بُ  كسا أن (.%03.1بشدبة )الذعؾر بالحخج  يميو، (%86.8بشدبة ) الخؾف مؽ الألؼالمظاخة ىي 

بالإضافة إلى تحديؽ  ،أمشة وداعسة نفدياً  ةمسا يذيخ إلى أىسية تؾفيخ بيئ (%04.8بشدبة أقل )شكل عؾائق إضافية 
 .ةالؾصؾل الجغخافي لمخجمات الرحي

 (n=100تهزع الديدات وفقاً للمحفزات التي تذجع على إجراء الفحص) (1) الجدول

 الشدبة% العجد الرعؾبة
 ٓ.ٕٚ ٕٛ تؾفخ طبيب أنثى

 19.0 ٕٓ الظبي شخح واضح مؽ الكادر

 10.0 ٔٔ مجانية الفحص

 13.0 ٗٔ تذجيع مؽ الدوج

 21.0 2ٕ معخفة أىسيتو

 10.0 ٘ أخخى 

طبيبة  وجؾدإجخاء فحص المظاخة ىي  عمىالديجات  ذجعالتي ت سحفدات( أن  أبخز الٚيُغيخ الججول رقؼ )
 %(. 02.1الذخح الؾاضح مؽ الكادر الظبي بشدبة ) ، ثؼ(%00.1) معخفة أىسية الفحص يميو %(،01.1بشدبة )

 لمشداء.بيئة أمشة وداعسة  التثقيف الرحي وتؾفيخ أىسيةجل عمى مسا ي
 المناقذة: 

الجراسة إلى تقييؼ مدتؾى السعمؾمات والسسارسات الستعمقة بإجخاءات الكذف السبكخ عؽ سخطان  ىحه تيجف
عشق الخحؼ لجى الشداء السخاجعات لسخكد الحديؽ الرحي في طخطؾس، وذلػ نغخاً لأىسية ىحا الفحص في خفض 



 ،د.ديبؾ                                                 معمؾمات ومسارسات الديجات تجاه الكذف السبكخ عؽ سخطان عشق الخحؼتقييؼ 

    
64 

وجؾد فجؾة  (ٕرقؼ )مؽ خلال الججول  تائج الجراسةن أعيخت. معجلات الإصابة والؾفيات السختبظة بالسخض
ن ثمثي السذاركات قج سسعؽ عؽ الفحص، إلا أن إحيث  الستخررة،العامة والسعخفة واضحة بيؽ السعخفة 

مشو، وىؾ الكذف السبكخ عؽ سخطان عشق الخحؼ،  ساسيالغالبية العغسى لؼ تكؽ عمى دراية بالغخض الأ
ىحه الشتيجة  الظبية. تتفقىسيتو خح كافٍ لأشاسؼ الفحص دون  تخكد عمى يذيخ ذلػ إلى أن التؾعية الستؾفخة

الحقيقي لمفحص  اليجففقط مؽ الشداء فيسؽ  قميمةأن ندبة  بيشت( في العخاق، التي ٕٕٕٓمع دراسة )قاسؼ ،
حيث ساىست الخسائل الرحية السؾحجة في رفع  في تخكيا (Ozturk,2021) تختمف عؽ نتائج[، بيشسا ٜ]

 [. ٓٔ] ىحا التبايؽ يعكذ اختلاف فعالية البخامج التؾعية بيؽ الجولمختفعة. مدتؾى الفيؼ إلى ندب 
الكادر الظبي  أن (ٖأعيخت الجراسة مؽ خلال الججول رقؼ )أما مؽ حيث مرادر السعمؾمات، فقج 

، مسا يعكذ ثقة الشداء بالسؤسدات الرحية، في لمسعمؾمات خئيدييؽالسرجريؽ انا الوالحسلات التؾعؾية ك
( في الؾلايات ,Smithٕٕٕٓ، وىؾ ما يتشاقض مع دراسة )ضعيفاً الاعتساد عمى الإنتخنت  السقابل، كان

يدمط  ىحا الاختلاف[، ٔٔ] ىي السرجر الأكثخ استخجاماً أن السشرات الخقسية إلى رت شاالستحجة التي أ
سحتؾى ، ويؤكج الحاجة إلى تعديد الالعخبية في السجتسعاتالزؾء عمى فجؾة رقسية في التثقيف الرحي 

 الرحي الإلكتخوني السؾجو لمشداء
%، وغالبية ٕٕندبة مؽ أجخيؽ الفحص لؼ تتجاوز  ( أنٗالشتائج مؽ خلال الججول رقؼ )أعيخت 
 World مع تقاريخ مشغسة الرحة العالسيةتتساشى ىحه الشتيجة  .أجخيشو لسخة واحجة فقطمؽ خزعؽ لو 

Health Organization (WHO ) في الجول عمى الفحص ضعف الإقبال  إلىالتي تذيخ ٖٕٕٓلعام
 .[ٕٔالشامية ]

والذعؾر الذعؾر بالحاجة  عجمفي  عجم اجخاء الفحص تسثمتأسباب أىؼ  ( أن٘يُغيخ الججول رقؼ ) 
دراسة  ٘ٔ( الحي شسل ٖٕٕٓ،ناصخ ) ورد في تحميلالأدبيات العخبية كسا  أسباب شائعة في، وىي بالألؼ

كسا ورد في تقخيخ  العائق الأكبخالتكمفة  حيث تُعج ،ىحه الأسباب عؽ الدياق الأوروبي [، تختمفٖٔإقميسية ]
(SICE ،ٕٕٖٓمسا يعكذ اختلاف الأولؾيات والعؾامل السؤثخة بيؽ البيئات الرحية ). [ٔٗ] 

العؾائق  ( أنٙمؽ خلال الججول رقؼ )الشتائج  أعيختأما فيسا يخص الرعؾبات الستؾقعة، فقج  
عمى العؾائق السادية  متقجمة، وعمى رأسيا الخؾف مؽ الألؼ والذعؾر بالحخج، انت الأكثخ تأثيخاً ك الشفدية

التي أكجت أ الخؾف والحخج يذكلان ( في الكؾيت ٕٕٔٓ،يالفزم) ةمع دراس. تتفق ىحه الشتيجة والجغخافية
، كسا في تجخبة الفحصخجمات أىسية دمج الجعؼ الشفدي ضسؽ  السثبظة لجى الشداء وتبخزأىؼ العؾامل 

في  ساىؼ مباشخ، مسانفدي  بإرشاد اً ( التي اعتسجت عيادات متشقمة تقجم الفحص مرحؾبTan,2022ماليديا )
 [.٘ٔ،ٙٔ] تحديؽ الأقبال

كانا مؽ طبيبة والذخح الؾاضح مؽ الكادر الظبي  تؾاججأن  (ٚرقؼ )مؽ خلال الججول  أعيخت الشتائج
( في ٕٕٕٓ،الغامجي )مع دراسة ىحه الشتائج الفحص، تتساشى  عل إجخاءأىؼ العؾامل الي تذجع الشداء 

( ٖٕٕٓقجّمت التجخبة السغخبية )حدؽ، كسا ، التي أكجت أىسية العامل الثقافي في تعديد الأقبال الدعؾدية
نقص الظبيبات عبخ تجريب السسخضات عمى إجخاء الفحص، مسا يعكذ قجرة  ناجاً لمتغمب عمى اً نسؾذج

 .[ٚٔ،ٛٔالرحية عمى التكيف مع التحجيات السحمية ] ةنغسالأ
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  الاستنتاجات:
 الجراسة ما يمي:أعيخت نتائج 

 لؼ تتجاوز  اً أجخيشو فعمي عؽ فحص لظاخة عشق الخحؼ، إلا أن ندبة مؽ سسعؽ ثمثي السذاركات
 لسخة واحجة فقط.%، وغالبا ً ٕٕ

   عؽ  الفحص ىؾ الكذف السبكخ عمى دراية بأن اليجف الأساسي مؽغالبية الديجات لؼ تكؽ
 سخطان عشق الخحؼ، مسا يزعف أثخ الحسلات التؾعؾية الحالية.

  في حيؽ كان الاعتساد عمى اً شكّل الكادر الظبي والحسلات الرحية السرجريؽ الأكثخ تأثيخ ،
 ، مسا يعكذ فجؾة رقسية في التثقيف الرحي.اً الإنتخنت ضعيف

 لؼ والذعؾر بالحخج، متفؾقة عمى العؾائق السادية أو تسثّمت أبخز الرعؾبات في الخؾف مؽ الأ
 الجغخافية.
  كان لتؾفّخ طبيبة أ والذخح الؾاضح مؽ الكادر الظبي دورٌ بارز في تذجيع الشداء عمى اجخاء

 .الفحص

 :ضؾء نتائج الجراسة الحالية يسكؽ اقتخاح ما يميعمى  :التهصيات
   تظؾيخ حسلات إعلامية تذخح بؾضؾح الغخض الظبي مؽ الفحص، باستخجام لغة مبدظة ووسائط

 متعجدة.
 .تجريب الكادر الظبي عمى ميارات التؾاصل والجعؼ الشفدي، خاصة في العيادات الشدائية 
  .تجريب السسخضات عمى إجخاء الفحص، لتجاوز مذكمة نقص الظبيبات 
 لمخرؾصية الثقافية عمى السشرات الخقسية، لتقميص الفجؾة  إعجاد محتؾى صحي مؾثؾق ومخاعي

 الخقسية.
  ضسان وجؾد طبيبات في مخاكد الفحص، وتؾفيخ خرؾصية تامة أثشاء الإجخاء، بسا يعدز ثقة

 الشداء ويذجعيؽ عمى الإقبال.

  .إدماج فحص المظاخة ضسؽ زيارات الستابعة الجورية لمشداء، خاصة في مخاكد الخعاية الأولية 
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