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 السهضعي عشد الأطفال:في تحدين تجربة التخدير  Vibrajectدور جهاز 

 دراسة سريرية عذهائية مزبهطة
 *أ.د. عبد الههاب نهرالله
 **ساره بدر

 (0106/ 07/0تاريخ الشذر  – 0105 /02/01 )تاريخ الإيداع 
 

 □ممخّص  □
 

 في تحديؽ تجخبة التخجيخ السؾضعي عشج الأطفال. Vibrajectتقييؼ فعالية جياز : الهدف

إلى  سشؾات، تؼ تؾزيعيؼ عذؾائياا  01و 6طفلًا تتخاوح أعسارىؼ بيؽ  56الجراسة  شسمتالسهاد والظرائق:
الاىتداز  تقميجية وأخخى استخجم فييا جياز تمقت التخجيخ السؾضعي باستخجام السحقشة ةمجسؾع مجسؾعتيؽ متداويتيؽ:

 .تؼ قياس معجل الشبض وندبة الأكدجة قبل وأثشاء التخجيخ .Vibraject داخل الفسؾي 

ل فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ السجسؾعتيؽ قبل التخجيخ.الشتائج:  لؼ تُدجَّ

% مقارنة بالسجسؾعة 01.9في معجل الشبض بشدبة  انخفاضاا  Vibraject، أعيخت مجسؾعة أما أثشاء التخجيخ
  (P˂0.05)   التقميجية

 .التخجيخ بيؽ السجسؾعتيؽ وذلػ قبل وأثشاء بيشسا لؼ تُلًحظ فخوق في مدتؾيات الأكدجة
تقميل عؽ طخيق  في تحديؽ تجخبة التخجيخ السؾضعيفعالية ممحؾعة  Vibrajectيُغيخ جياز الاستشتاج:

 ولؾجية أثشاء التخجيخ السؾضعي لجى الأطفال، مسا يجعمو وسيمة مداعجة واعجة في السسارسة الدخيخية.د الاستجابة الفي
 
 

 ، التخجيخ السؾضعي، الشبض القمبي ، الأكدجة. Vibrajectكمسات مفتاحية: 
 
 

 
 
 

 
 

 سؾريا  -اللًذقية -جامعة اللًذقية-كمية طب الأسشان-قدؼ طب أسشان الأطفال-استاذ*
  .سؾريا -اللًذقية -جامعة اللًذقية-كمية طب الأسشان-قدؼ طب أسشان الأطفال -طالبة دكتؾراه **
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□ ABSTRACT □ 

 

Aim: To evaluate the effectiveness of Vibraject device in Improving the Local 

Anaesthesia Experience in Children  
Materials and Methods:A total of 56 children, aged 6–10 years, were randomly 

divided into two equal groups: A group received local anaesthesia using the 

conventional syringe, while the other group received local anesthesia assisted by the 

intraoral vibration device (Vibraject).  Pulse rate and oxygen saturation were 

measured before and during anaesthesia. 

Results:No statistically significant differences were found between the groups 

before anaesthesia. 

During anaesthesia, the Vibraject group showed a 10.9% lower pulse rate compared 

with the conventional group (P˂0.05). 

While no significant differences were observed in oxygen saturation before and 

during anaesthesia. 

Conclusion:The Vibraject device effectively Improve the Local Anaesthesia 

Experience in Children by reducing physiological responses related to pain and 

anxiety, suggesting it as a promising adjunct in pediatric dental practice. 
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 السقدمة:
طبِّ الأسشان وكثافة الأبحاث العمسية، لا يدال تجبيخ الخؾف والألؼ لجى  عمى الخغؼ مؽ التقجم في مجال

السخضى، وخرؾصاا الألؼ السختبط بـ إجخاءات الحقؽ واستخجام الإبخ عشج الأطفال، يسثل جانباا يحتاج إلى مديج مؽ 
 .[[1الجراسة والبحث السشيجي

الإجخاءاتِ إثارةا لمخؾفِ والقمقِ والألؼِ لجى الأطفالِ في العيادة حيث تُعَجُّ حقشةُ التَّخجيخِ السؾضعي مؽ أكثخِ 
 [[2,3الدشية.

شي قج يؤدّي إلى عيؾرِ اضظخاباتٍ سمؾكيّةٍ تتظمّبُ تظبيقَ  إذ إنَّ تعخُّضَ الظفلِ للألؼِ أثشاءَ العلًجِ الدِّ
ؼُ في الألؼِ وااستخاتيجيّاتٍ مشاسبةٍ لتجبيخ الدمؾك  [4]لقمقِ لو أىسيّةٍ بالغةٍ في طبِّ أسشانِ الأطفال، لحلػ يُعَجُّ التحكُّ

[، 5]الدظحي السخجرتؼَّ اقتخاحُ عجةِ أساليبٍ لتقميلِ الألؼِ السراحبِ لـ حقؽِ التخجيخِ السؾضعي، وتذسلُ: استخجامَ 
دةٍ 6وتعجيلَ درجةِ الحسؾضةِ وتجفئةَ محاليلِ التخجيخِ السؾضعي ] بإبخٍ دقيقةٍ، إضافةا إلى  [، واستخجامَ محاقؽَ متظؾّرةٍ مدوَّ

ومع أنَّ ىحه التقشيات قج وُثِّقت في العجيجِ مؽ الجراسات، إلا أنو لؼ يتؼ بعجُ التؾصّلُ إلى  [.7تبخيجِ مؾضعِ الحقؽِ مدبقاا ]
 تقشية حقؽٍ خاليةٍ تساماا مؽ الألؼ بذكلٍ قاطعٍ.

لألؼ والاندعاج السختبظيؽ بإعظاء التخجيخ يُعج تحفيد الاىتداز أحج الظخق غيخ الجوائية السدتخجمة لتقميل ا
السؾضعي حيث أثبتت بعض الجراسات أن التحفيد بالاىتداز في مشاطق الؾجو والفؼ، بيجف رفع عتبة الألؼ، قادر عمى 

[، كسا أعيخت دراسة أخخى أن الحقؽ السرحؾبة بالاىتداز أسفخت عؽ انخفاض مدتؾى الألؼ 8تقميل الذعؾر بالألؼ ]
 [.4]وتقييساتو 

، الحي تؼ VibraJectومؽ البجائل الاقترادية والؾاعجة لتخفيف الاندعاج السختبط بحقؽ التخجيخ الدشي، جياز 
 .0995تقجيسو لأول مخة في الؾلايات الستحجة الأمخيكية عام 

 مؽ مسيدات ىحاو اىتدازي إلى الإبخة. يّ جيازاا صغيخاا يُثبت عمى السحقشة التقميجية ويشقل التشب VibraJectيُعَجّ 
الجياز أنو لا يتظمب تعجيل في بخوتؾكؾل التخجيخ التقميجي، بسا في ذلػ تقشية الحقؽ، وضعية السخيض، أو الؾقت 

 [9[السدتغخق 
( التي طخحيا ميمداك ووال، Gate Control Theoryوفقاا لـ نغخية التحكؼ البؾابي ) VibraJectيعسل جياز 

سة عمى تشذيط الألياف العربية التي تشقل إشارات الألؼ، مسا يؤدي إلى تقميل شجة يسكؽ أن تعسل السحفدات غيخ السؤل
إدراك الألؼ. فسؽ خلًل تحفيد الألياف العربية كبيخة القظخ بالزغط أو الاىتداز السشاسب، يسكؽ إغلًق "البؾابة" 

 [10] العربية، وىؾ ما يؤدي بالتالي إلى تقميل إدراك الألؼ

 . التخجيخ السؾضعي عشج الأطفالأثشاء  VibraJectجياز فقج أُجخيت الجراسة الحالية لتقييؼ فعالية 
التقميجية، يتيح حقشاا خالياا ندبياا مؽ الألؼ في  التخجيخلتقشيات سيل الاستخجام وتيجف الجراسة إلى تقجيؼ بجيل اقترادي و 

 السخضى الأطفال.
 (Materials and Methodsالسهاد والظرائق )

 ترسيم الدراسة:

 ,Randomized Controlled Clinical Trialأُجخيت ىحه الجراسة كجراسة سخيخية عذؾائية مزبؾطة )

RCT.لتقييؼ تأثيخ استخجام جياز الاىتداز عمى استجابة الأطفال لمتخجيخ السؾضعي ) 
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 العيشة:

طفلًا مؽ مخاجعي عيادات طب أسشان الأطفال في جامعة اللًذقية مسؽ ىؼ بحاجة  56تزسشت العيشة 
 إلى معاجمة بتخ لب في أحج الأرحاء السؤقتة. 

تؼ الحرؾل عمى السؾافقة الاخلًقية لانجاز ىحا البحث مؽ قبل لجشة البحث العمسي في جامعة اللًذقية 
. 

الؾالجيؽ أو الؾصي عمى الظفل وذلػ بعج تقييؼ  تشيخة مؽ قبل احجكسا تؼ الحرؾل عمى السؾافقة السد
 شخح مبدط عؽ الجراسة الحالية واىجافيا.

 
  معايير الادخال:                                                   معايير الاستبعاد: 

سشؾات وبرحة عامة  01–6الأطفال بعسخ  .0
 جيجة.

أطفال متعاونؾن مرشّفؾن وفق السقياس  .0
 )متخدد أو إيجابي(. الدمؾكي السعجل لفخانكل

لؼ يتشاول الأطفال أي أدوية ميجئة أو مدكشة  .3
 قبل العلًج.

 

ا غيخ متعاون  .0 الأطفال الحيؽ يغيخون سمؾكا
 أو مزظخب.

وجؾد أمخاض عامة أو اضظخابات عربية  .0
 قج تؤثخ عمى التخجيخ السؾضعي.

استخجام أدوية قج تؤثخ عمى العلًمات  .3
 الحيؾية أو استجابة الألؼ.

وجؾد التياب في مشظقة الحقؽ .4
 إجراءات الدراسة:

 طفلًا لكل مجسؾعة(: 08تؼ تقديؼ السذاركيؽ عذؾائياا إلى مجسؾعتيؽ متداويتيؽ )

(: تمقى الأطفال التخجيخ السؾضعي باستخجام السحقشة Control Group. السجسؾعة الزابظة )0
 التقميجية.

(: تمقى الأطفال التخجيخ السؾضعي باستخجام Experimental Groupالتجخيبية ). السجسؾعة 0
 .Vibrajectالسحقشة السدودة بجياز الاىتداز 

 شسمت السعالجات كل مؽ الأرحاء السؤقتة لمفػ العمؾي والدفمي بذكل متداوي .
 الفػ الدفمي.حالة إحرار لمعرب الدشخي الدفمي في  04حالة ارتذاح مؾضعي في الفػ العمؾي و04

تست جسيع الإجخاءات عمى يج طبيب أسشان واحج لزسان التؾحيج، مع استخجام نفذ نؾع وكسية السخجر 
( واتباع نفذ أسمؾب الحقؽ في كمتا 0:0110111% مع إبيشفخيؽ 0ليجوكائيؽ مل  0.8السؾضعي )

 السجسؾعتيؽ، دون استخجام أي مخجر سظحي مدبق.
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 من عيشة الدراسة أثشاء العسل ة( صهرة لظفم1) الذكل

 (قياس معدل الشبض القمبي والأكدجة  ) مراقبة العلامات الحيهية

   pulse oximeterتؼ استخجام جياز قياس الشبض والأكدجة الاصبعي 
تؼ تقجيؼ شخح مبدط وبمغة مشاسبة لمظفل عؽ الجياز لتجشب إثارة الخؾف والقمق مدبقاا لجيو. تؼ تظبيق الجياز 

دقائق كي يتأقمؼ مع الؾضع الججيج ويذعخ بالخاحة والأمان. بعج ذلػ تؼ تدجيل  5-3تخك الظفل  .صبع الظفلعمى أ
 قبل البجء وأثشاء التخجيخ معجل كل مؽ الشبض والأكدجة لجسيع السخضى وذلػ:

 الشتائج
 :الدراسةوصف عيشة 

تؼ  0.05±7.98سشؾات ومتؾسط العسخ 01-6أنثى تتخاوح أعسارىؼ بيؽ  00ذكخ و 34طفلًا  56عيشة الشسمت 
 04حالة في الفػ العمؾي و  04طفل في كل مجسؾعة وشسمت كل مجسؾعة  08تؾزيعيؼ إلى مجسؾعتيؽ متداويتيؽ 

 في الفػ الدفمي.حالة 
 ( الإحراءات الهصفية لأعسار لعيشة البحث السدروسة0الجدول)

 

 Min Max الانحخاف السعياري  الستؾسط الحدابي السجسؾعة
 10.00 6.00 1.26 7.61 تقميجي
 10.00 6.00 1.33 8.29 اىتداز
 10.00 6.00 0.05 7.98 الكمية

 
 ( الإحراءات الهصفية لجشس لعيشة البحث السدروسة0) الجدول

 
 
 
 
 

السحقشة  الجياز الاىتدازي  الجشذ
 التقميجية

 (%60.7)17 (%60.7)17 الحكؾر

 (%39.3)11 (%39.3)11 الإناث
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 س الشبض والأكدجةيينتائج مقا
 ( مقارنة معدل الشبض والأكدجة بين السجسهعتين قبل وأثشاء التخدير2الجدول)

 الجياز االاىتدازي  السخحمة الستغيخ
Mean±SD 

 السحقشة التقميجية

Mean±SD 
t-value p-value 

 الشبض
 1.5 -1.67 14.8±95.78 9.09±57. 93 قبل البجء

 *1.113 -3.00 15.5±112.82 13.8±100.57 أثشاء التخجيخ

 الأكدجة
 1.6 1.46 2.1±98.10 1.4±98.32 قبل البجء

 1.5 -1.66 1.9±98.32 2.2±97.96 أثشاء التخجيخ
 

 بيؽ الأكدجة و لسقارنة متؾسظات الشبض Independent t-testلمعيشات السدتقمة  Tتؼ إجخاء اختبار 
 السجسؾعتيؽ قبل وأثشاء التخجيخ وأعيخت الشتائج مايمي:

 .لؼ تُلًحظ فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ السجسؾعتيؽ بالشدبة لكل مؽ الشبض و الأكدجةقبل التخجيخ 
أقل  الاىتداز لؾحظ فخق إحرائي ىام في متؾسط الشبض، حيث كان الشبض في مجسؾعة جياز أثشاء التخجيخ

 % مقارنة بالسجسؾعة التقميجية. 01.9بشدبة 
 أما متؾسظات الأكدجة أثشاء التخجيخ، فمؼ يغيخ بيشيا أي فخق معشؾي بيؽ السجسؾعتيؽ.

 ( مقارنة معدل الأكدجة بين السجسهعتين قبل وأثشاء التخدير السهضعي0الذكل)                     
                                                                                           

 
 
 
 
 
 

 
 ( مقارنة معدل الشبض بين السجسهعتين قبل وأثشاء التخدير السهضعي2الذكل)
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 السشاقذة:
أثشاء التخجيخ  VibraJectمع مجسؾعة شاىجة أجخيت لتقييؼ فعالية جياز  سخيخية، دراسة ىي الجراسة ىحه

 السؾضعي عشج الأطفال.
 المفغية السيارات الظفل يستمػ بحيث العسخية ىحه الفئة اختيار تؼ( سشؾات  01- 6طفل بعسخ )  56شسمت ىحه الجراسة 

 [11] لمسعالجة السلًئؼ التفديخ عظاءإ  عشج والفيؼ جيج بذكل التؾاصل عمى قادرا ليكؾن  الكافية والسعخفية
 [12] عمى السعالجة الدمؾك نّسط تَّأثيخ لتجشَّب تؼ استبعاد الاطفال الحيؽ يعانؾن مؽ مذاكل سمؾكية واضحة

 الألؼ تقييؼ في عالية مؾثؾقية والاكدجة ذات يالقمب شبضال ،الجم ضغط تتزّسؽ والتي الفيديؾلؾجية السقاييذ تعتبخ
 [13] .والقمق بشاء عمى ذلػ تؼ استخجام مذعخ الشبض والأكدجة كتقييؼ كسي ومؾضؾعي للألؼ الأطفال عشج والقمق

في ىحه الجراسة عجم وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ ( الشبض والاكدجة)اعيخت نتائج قخاءات 
 السجسؾعتيؽىحا ساعج في التؾحيج بيؽ ( قبل البجء بالتخجيخ)السجسؾعتيؽ في القخاءات الأولية 

انخفاضاا  Vibrajectأثشاء التخجيخ أعيخ الأطفال الحيؽ تمقؾا التخجيخ السؾضعي مع مداعجة جياز الاىتداز 
السحقشة التقميجية مسا يذيخ إلى انخفاض الاستجابة الفيديؾلؾجية للألؼ والقمق سجسؾعة بمعشؾياا في معجل الشبض مقارنةا 
دى ذلػ الى أن الاىتدازات الشاتجة عؽ الجياز تقمل مؽ الألؼ والذعؾر القمق وذلػ قج يع أثشاء التخجيخ في ىحه السجسؾعة

 [14] عبخ التحفيد الحدي السزاد وفق نغخية البؾابة فيشعكذ ذلػ بانخفاض في الشبض.

وقج يعدى ذلػ الى أن مدتؾيات  لؼ يغيخ فخق معشؾي في مدتؾيات الأكدجة بيؽ السجسؾعتيؽ أثشاء التخجيخ
لتي تسثل مدتؾى التذبع بالأكدجيؽ في الجم ليذ مقياس مباشخ لمقمق وىؾ مؤشخ مدتقخ ندبياا لا يتأثخ الأكدجة ا

 [15] .بديؾلة بالعؾامل الشفدية السؤقتة طالسا أن التشفذ والجورة الجمؾية طبيعيان

عيخت الشتائج أن معجل الشبض في حيث أ Midha V et al 2021اتفقت نتائج ىحه الجراسة مع دراسة 
السجسؾعة الزابظة التي تمقت التخجيخ بؾاسظة السحقشة التقميجية كان أعمى بكثيخ مقارنةا بالسجسؾعة التي تمقت التخجيخ 

 Vibraject. [16]بؾاسظة جياز 
 شبضالمعجل حيث كان ىشاك فخق ىام في متؾسط  Ahmad N et al,2024 اتفقت مع نتائج دراسة كسا 

أي  نتائج دراستيؼ غيخت، كسا لؼ Vibrajectجياز  مقارنة مع استخجامالتقميجية  التخجيخ باستخجام السحقشةبيؽ  يالقمب
 [1].بالشدبة للأكدجة فخق ىام إحرائياا 

حيث أعيخت نتائج دراستيؼ عجم وجؾد فخوق  Chaudhry K et al 2015اختمفت نتائج الجراسة مع دراسة 
مقارنة بالسحقشة التقميجية، قج  Vibrajectىامة احرائيا في متؾسط الشبض القمبي أثشاء التخجيخ عشج استخجام جياز 

السذسؾليؽ في الجراسة عؽ حجؼ العيشة ( سشو 04-8)واعسار الأطفال ( طفل01)يعدى ذلػ لاختلًف حجؼ العيشة 
 [17] .السذسؾليؽ في دراستشا( سشة 01-6)واعسار الأطفال ( طفل56)

 الاستشتاج والتهصيات:
 :اتالاستشتاج

فعالية ممحؾعة في تحديؽ تجخبة التخجيخ السؾضعي عؽ طخيق تقميل الاستجابة  Vibrajectيُغيخ جياز 
 .الفيدولؾجية للألؼ والقمق أثشاء التخجيخ السؾضعي لجى الأطفال

إلى أن ىحه التقشية تسثل وسيمة مداعجة فعالة وامشة يسكؽ اعتسادىا ضسؽ استخاتيجيات التخجيخ تذيخ ىحه الشتائج 
 .السؾضعي عشج الاطفال



 ،ا.د.نؾر الله،بجر                                            في تحديؽ تجخبة التخجيخ السؾضعي عشج الأطفال Vibrajectدور جياز 

74 
 

 :التهصيات
كأداة داعسة أثشاء التخجيخ السؾضعي عشج الأطفال لتحديؽ  Vibraject زتؾصي الجراسة باستخجام جيا

 .تجخبتيؼ في العيادة الدشية
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