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 ملخّص  

خطورة على  ( من أكثر الأعشاب الزراعيةCyperus rotundusانطلاقاً من كون نبات السعد )
المحاصيل الزراعية، وكونه منتشر بكثرة في السهل الساحلي السوري فقد كان الهدف من هذه الدراسة تقييم 

 .Cمرض السكري من خلال تقييم قدرة المستخلص المائي لنبات ) ل والمضادة في الزجاج فعاليته الحيوية
rotundus في تثبيط نشاط أنزيم )α-amylase).) 
ستخلص بتراكيز مختلفة مع محلول الركيزة والأنزيم وتم قياس النشاط المثبط بطريقة تم تحضين الم 

للكشف  GC-MSكمثبط قياسي )شاهد ايجابي(، كما تم إجراء تحليل  acarboseطيفية. تم استخدام دواء 
 الكيفي والكمي عن المكونات النشطة حيوياً في المستخلص.

يحتوي على العديد من  (Cyperus rotundusلص المائي لـ)تشير نتائج هذه الدراسة إلى أن المستخ
للمستخلص احتواءه على أحماض فينولية، ستيبلينات،  GC-MSالمكونات الفعالة حيوياً حيث أثبت تحليل 

، وقلويدات والتي تمتلك العديد من الفعاليات الحيوية. كما أظهر المستخلص أنشطة فلافونولات، فلافونويدات
                    acarbose( عند مقارنتها مع ال µg/mL 165.47  تبلغ IC50جيدة مثبطة لأنزيم الأميلاز )حيث كانت قيمة 

خلص المائي لنبات السعد كمثبط (، مما يشير إلى إمكانية استخدام المست124.47µg/mLكانت  IC 50) قيمة 
 نباتي فعّال لأنزيم الأميلاز. 

 .داء السكري  –مستخلص مائي -الأميلاز – Cyperus rotundus  :الكلمات المفتاحية
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  ABSTRACT    

Given that Cyperus rotundus is one of the most dangerous agricultural weeds 

for crops and is widely spread in the Syrian coastal plain, the aim of this study was 

to evaluate its anti-diabetic biological efficacy, by assessing the ability of C. rotundus 

aqueous extract to inhibit the activity of the enzyme α-amylase .  

The extract was incubated at different concentrations with the substrate 

solution and the enzyme, and the inhibitory activity was measured 

spectrophotometrically. Acarbose was used as a standard inhibitor (positive control), 

and GC-MS analysis was performed to qualitatively and quantitatively identify the 

bioactive components in the extract. 

The results of this study indicate that the aqueous extract of Cyperus rotundus 

contains many biologically active components. GC-MS analysis of the extract 

showed that it contains phenolic acids, stibilins, flavonols, flavonoids, and alkaloids, 

which have many biological activities. The extract also showed good amylase 

inhibitory activities (IC 50 value was 165.47 µg/mL) when compared with acarbose 

(IC 50 value was 124.47 µg/mL), indicating the possibility of using the aqueous 

extract of Cyperus as an effective plant amylase inhibitor. 

Keywords:  Cyperus rotundus – amylase – aqueous – Diabetes Mellitus 
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 المقدمة:. 1
 [1] الدماضطراب أيضي مزمن يتسم بارتفاع مستوى الغلوكوز في  بأنه( DMداء السكري )يعرف 

. تُستخدم عدة أدوية لعلاج السكري، من بينها الأدوية  [2] الثاني، خاصة من النمط عالمياً  انتشاره دويزدا
في هضم  اً أساسياً التي تلعب دور ، α-Amylaseو α-Glucosidase المثبطة للأنزيمات الهاضمة

هذه الأدوية في إبطاء امتصاص الكربوهيدرات وتقليل ارتفاع سكر الدم بعد  تساهم. [5-3] الكربوهيدرات
اهتماماً كبيراً  المنتجات الطبيعية، ونظراً لكثرة التأثيرات الجانبية للأدوية الاصطناعية فقد جذبت [6,2] الوجبات

( التي Cyperus plantsوفي هذا المجال تكتسب نباتات السعد )وية الاصطناعية، كبدائل حيوية هامة للأد
( مكانة فريدة وذلك لغناها بمختلف المستقلبات الحيوية النشطة Cyperaceae familyتتبع عائلة السعديات )

 .[7]المثبتة بيولوجية الخصائص الالمفيدة للصحة ذات 
باتات هذه العائلة الذي ينتشر في حوض البحر الأبيض أحد أشهر ن Cyperus rotundusيعد نبات  
، بينما نبات السعد الأرجواني في جميع أنحاء العالمبفي الهند و  mustaأو  mothaباسم  والمعروف المتوسط،

، والاسم العلمي للنوع Cypeirosمن الاسم اليوناني القديم فهو مشتق  Cyperusالاسم العلمي للجنس 
rotundus  مشتق من الكلمة اللاتينيةround  [11] النباتوالتي تشير إلى درنة.  

تؤدي حيث  ، [8]في كثير من المناطق الزراعية في العالم  اقتصادياً  ضرراً C. rotundusيشكل 
إلى خسائر اقتصادية وبالتالي  غلتهاالعالية إلى منافسة المحاصيل مما قد يؤدي إلى انخفاض  نموهمعدلات 

مستودع  هذه النباتات تشكل على الرغم من تصنيفها على أنها "أسوأ الأعشاب الضارة"، إلا أنو  .[9] كبيرة
طبيعي لمجموعة واسعة من المواد الكيميائية النباتية النشطة بيولوجيًا والتي لها خصائص طبية وعلاجية متعددة 

 .[10] العالمالأوجه. وقد تم الاعتراف بإمكاناتها البيولوجية بمعايير علمية مختلفة في أماكن مختلفة من 
لعديد من الأمراض في النظام الطبي التقليدي على نطاق واسع لتخفيف ا C. rotundusتم استخدام  

 ،مكونات متطايرة وغير متطايرة مختلفة بما في ذلك الزيوت الأساسية العديد من البلدان. إذ يضم في تركيبهفي 
الإيريدويدات و  الأحماض الفينولية، الفينيل بروبانويدات، الكرومونات، التربينويدات، الفلافونويدات ،القلويدات

 .[10] رائعةمتلك قيمًا دوائية وعلاجية نباتية والتي ت
 ستخلصلمالأنشطة المضادة لمرض السكري ل( 2006عام ) Gaikwad وRaut درس الباحثان 

الفئران  وقد أدى إعطاء في الفئران المصابة بفرط سكر الدم من النوع الأول. لجذور نبات السعد الإيثانولي
إلى التحكم بشكل كبير في مستويات  كغ /ملغ (500و 200) بجرعاتعن طريق الفم  المصابة المستخلص

 .[12] السكر في الدم
المستخلص المائي لجذور نبات  فعالية. (2012واخرون ) Krisanapun كما درس الباحث

Cyperus rotundus L في الفئران المصابة بمرض السكري السكري وذلك مرض  وعلاجسكر الدم  في خفض
يقلل  كغ(/  غ 0.5) بجرعة المستخلص إعطاء تحمل الجلوكوز عن طريق الفم أن كشفت نتائج اختبارحيث 

 2أو النوع  1بشكل كبير من مستويات الجلوكوز في البلازما لدى الفئران المصابة بمرض السكري من النوع 
 فوق عن طريق الفم  LD50الجرعة المميتة  في حين كانت المصابة بمرض السكري  الشاهدمقارنة بمجموعة 

 .[13] كغ(/  غ 5)
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- (2RS,3SR) (1) مركبات وهي أربعبعزل ( 2014عام )وآخرون  Tran الباحث قام
3,40,5,6,7,8 hexahydroxyflavane (2و )cassigarol E وscirpusin A (3) وscirpusin B (4) 

 IR) الطيفيةوالطرق باستخدام الكروماتوغرافيا  Cyperus rotundusمن المستخلص الميثانولي لجذمور 
ز بينما لوكوزيداز وألفا أميلاغكل من ألفا  نشاط تثبيطمن  (2)المركب تمكن(. HR-ESI-MSو NMRو

 كما لوكوزيداز.غنشطين على ألفا  (4)و (3)ز فقط، وكان المركبان تأثيرًا على ألفا أميلا (1) أظهر الفلافان
(. DPPHبيكريل هيدرازيل ) 1-ثنائي فينيل - 2,2 حرتثبيط  الجذر الفي  اً كبير اً أظهرت المركبات الأربعة نشاط

 .[14] أميلازلوكوزيداز وألفا غألفا  في تثبيطالمستخلص الميثانولي  فعالية وهذا يثبت
نتيجة لما سبق ذكره نجد أنه من الضروري إجراء المزيد من الأبحاث العلمية لتحديد الالية التي يؤثر 

في تدبير مرض السكري كتقييم فعاليته في تثبيط الأنزيمات الهاضمة الرئيسية ( C. rotundus) بها نبات السعد 
 للكربوهدرات.  

 أهمية البحث: 2
تكمن أهمية البحث الحالي في إيجاد بدائل طبيعية للأدوية المثبطة للأنزيمات الهاضــــــــــــــمة التجارية 

 المبكر العلاج خلال الأهمية بالغ أمر وهو الوجبات بعد الغلوكوز مســــــــتوى  على الســــــــيطرة يكون لها القدرة في
 طريق عن للكربوهيدرات المائي التحلل المزمنة، حيث يؤدي المرض مضــــاعفات من يقلل مما الســــكري  لمرض

 خطر عامل الوجبات والذي يشكل بعد الدم في السكر ارتفاع الدقيقة إلى الأمعاء في الهضمي الجهاز إنزيمات
 السكري. مرض لمضاعفات رئيس

 البحث:. هدف 3
 إلى: الدراسة هذه تهدف

الأميلاز في  -α( في تثبيط أنزيم Cyperus rotundusتقييم فعالية المستخلص المائي لنبات )  
 يترتب وما الوجبات بعد الدم سكر ارتفاع  ضبط فعالية المستخلص السابق في مدى المختبر، بالتالي معرفة

 خطيرة. صحية لاضطرابات تتطور قد مضاعفات من عليه
 مواد البحث وطرائقه:. 4

 المواد الكيميائية:. 4.1
 (: المواد الكيميائية المستخدمة في البحث1الجدول)

 الشركة المصنعة الصيغة الكيميائية المادة الكيميائية
 ماكليسفيلد إنجلترا n5O10H6C) avonchem ( للذوبان قابل نشاء

 إنجلترا ماكليسفيلد NaCl avonchem الصوديوم كلوريد
 ماكليسفيلد إنجلترا 4PO2NaH avonchem فوسفات أحادية الصوديوم

 ماكليسفيلد إنجلترا 4HPO2Na avonchem الصوديوم ثنائية فوسفات
 ، الهند Himedialabs - أنزيم الأميلاز

 ، الهندO2·4H6O4H4NaKC Lobachemie الماء رباعية والبوتاسيوم الصوديوم طرطرات
 ماكليسفيلد إنجلترا NaOH avonchem الصوديوم هيدروكسيد

، 3,5-dinitrosalicylic 7O2N4H7C    Lobachemieالهند ، 
 ، الهند acarbose  8OlC25H18C Himedialabsال
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 العينات وتحضيرها: . جمع4.2
 المتوسط، شرق  منطقة في السهول الساحلية السورية، من C. rotundus)) نبات ريزومات جمع تم

مدة نصف ساعة لتقليل الحمل الميكروبي  %5ثم نقعت في محلول حمض الخل الثلجي  (.2022أيلول، )
الظل حتى ثبات الوزن كما في أ(، ومن ثم تم تجفيفها  -1وغسلت به ثم بالماء المقطر كما يظهر في الشكل )

  استخدامها. حتى ومظلم في أكياس ورقية عند درجة حرارة الغرفة في مكان جاف وخزنت، ب( -1)  في الشكل 

  
 ) ب (                    ) أ (              

 ، ) ب (: الريزومات بعد التجفيف%5 حمض الخل الثلجيمحلول (: ) أ (الريزومات بعد النقع ب1الشكل)
نبات السعد ونخلت ثم تم تحضير المستخلص المائي حيث  وقبل إجراء الاختبار، طحنت روزومات

( من الماء المقطر mL 300( من المادة النباتية المجففة والمطحونة الى )g 100أضيفت كمية مقدارها )
بعد ذلك رشّح المزيج ثم   (.ساعة 25مع التحريك وترك المزيج مدة ) (50ºCوالمبرّد حتى الدرجة ) المغلي

تحضير سلسلة تراكيز للمستخلص  ، وتم(45ºC)جفف المذيب )الماء( باستخدام المبخر الدوار على درجة حرارة 
. وقد تمت هذه الإجراءات وفقاً للطريقة التي أجراها µg/mL)  (2500و (µg/mL 50) بين المائي تتراوح

 .  [15] في المرجع ( المذكورة2015عام )  Badgujarالباحث 
 :(C. rotundus)للمستخلص المائي لنبات  GC-MS. تحليل 3.4

الَة حَيَوياً في المُستَخلَصات.  GC-MSتَمَّ إجراءُ تَحلِيل  بات الفَعَّ تم للكشف الكَميّ والنَّوعِيّ عَنْ المُركَّ
المدروسة باستخدام تقانة الكروماتوغرافيا الغازية للخلاصة المائية لريزومات نبات السعد  التحليل الكيفي والكمي

.وذلك باستخدام  gaschromatography/ mass  spectrometry (GC-MS)المتصلة بمطيافية الكتلوية   
، Hp 5970المرتبط بمـكشاف مطيافية الكتلة   6890موديل    Packard   Hewlett -من نوع GC جهاز

وأجريت عملية (. 2والمواصفات الموضحة في الجدول ) بنظام البرمجة الحراريةويعمل بنظام درجة حرارة ثابتة، و 
 الفصل وفق البرنامج الحراري الآتي:  

70 C°                            4 °C/min                          250 °C    Iso thermal   (20 

min) 



 سليم، عيسى ،  علي،       تقييم الفعالية المضادة لمرض السكري 

 

52 
 

وحددت هوية    Scanوتم إجراء التحليل باستخدام طريقة  split/splitless العينات بتقانةحقنت  
 .Nist  -Wiellyالمركبات ونسبتها في العينة بالاعتماد على المكتبات الطيفية 

 المستخدم في البحث  GC-MS(: مواصفات جهاز 2الجدول)
 6890موديل    Packard   Hewlett -من نوع نوع الجهاز

 Hp 5975 مكشاف مطيافية الكتلة
 DB-5) )عمود شعري من الزيوت السيليكونية من نوع  نوع العمود الشعري

 فينيل ميتيل السليكون  %5 الطور الساكن

 .m × 0.32 mm. i. d 30 أبعاد الطور الساكن

 µm 0.25 ثخانة الفيلم

 99.999 %نقاوته  Heغاز الهيليوم  الغاز الحامل

 ml/min 2 سرعة تدفق الغاز الحامل

 C° 250 حرارة الحاقندرجة 
  µl1 حجم الحقن

 
 . تقييم القدرة المثبطة لأنزيم الأميلاز:4.4

الطيفية في اختبار القدرة على تثبيط أنزيم إلفا  (DNS: Di Nitro Salicylic acid)استخدمت طريقة 
)وهو الدواء المرجعي المستخدم في  acarboseالأميلاز لمحاليل المستخلص النباتي ومقارنتها بمحاليل ال

علاج مرض السكري كمثبط قياسي لأنزيم الفا الأميلاز، وتعد هذه الطريقة إحدى طرائق التحديد الكمي للسكريات 
                        اللوني  الكاشف حيث يتم إرجاع المرجعة التي تنتج عن عملية التحلل الأنزيمي للنشاء بفعل أنزيم الأميلاز. 

 (-dinitrosalicylic acid 3,5  بفعل المالتوز الناتج عن نشاط الأنزيم إلى )                             ((3-

amino-5-nitrosalicylic  ًالمتبعة في  للإجراءات وفقًا وقد تم إجراء الاختبار .والذي يمكن تحديده طيفيا
، (%0.5ذو التركيز ) النشا محلول تحضير حيث تم .  [16] (.Sharma et alالدراسة التي قام بها الباحث)

 20))        الصوديوم المنظّم فوسفات محلول من (mL 25) في البطاطا نشا من ((g 0.125 تقليب طريق عن
mM مع  (6.7 mM) 6.9 الحموضة على وضبطت درجة الصوديوم. كلوريد) (PH= ( ودرجة حرارة ، 

(65 °c 15 لمدةmin)) . 
( CEIP/mL 200)( من الأنزيم السائل ذو التركيز (1mLثم تم تحضير محلول الأنزيم حيث أخذ 

 تحضير تم .1CEIP/mL)للحصول على محلول الانزيم بتركيز ) mL 200)ومدد بالماء المقطر حتى )
 الصوديوم طرطرات من (12g)الذي تم تحضيره بإضافة  الصوديوم بوتاسيوم طرطرات محلول بخلط الكاشف

محلول  ( منmM 96) و (2M) الصوديوم محلول هيدروكسيد من (mL 8) إلى الماء رباعية والبوتاسيوم
 في  dinitrosalicylic acid-3,5 من g 0.88)المحضر بإذابة  (dinitrosalicylic 3-5,)     حمض

46 mL بنسبة  الشوارد منزوع ماء من (:1/1 v/v.)  وحضرت محاليلacarbos  50بتراكيز تتراوح بين 
µg/mL)) وµg/mL)  (2500.  

 1) مع الإنزيم من محلول (mL 1) و النباتي ( من المستخلص(mL 1 تم مزج في أنبوب اختبار
mL) 25 عند وحضّنت الانابيب النشاء محلول من°C) لمدة ) (30min). 



 2025Tartous University Journal.eng. Sciences Series(7)العدد( 9) المجلد الهندسية العلوم  طرطوس جامعة مجلة

 
 

53 
 

 تحضين وتم( dinitrosalicylic acid-3,5) اللوني الكاشف من ((1mLإضافة  تمت ذلك، بعد  
 . (540nm) عند الامتصاصية تسجيل وتم. (15min) ( لمدة(C°85 عند مائي حمام في التفاعل خليط

 حالة في .إيجابي كشاهد acarbos واستخدم المقطر. بالماء الشاهد أنابيب في النباتية المستخلصات استبدلت
 حساب وقد تم. أقل بشكل الامتصاصية قيمة وستزيد المالتوز من أقل كمية إنتاج سيتم الأميلاز، مثبطات وجود
 :الآتي النحو على التثبيط نسبة

 (1)             100.[ (شاهد A540/(عينة A540 _ شاهد A540)]  =  (%) نسبة التثبيط             

[16] 

 (.540 (nm امتصاصية المحلول عند طول موجة: A)حيث )

 الاحصائي:. التحليل 4.5
 التباينباستخدام تحليل  احصائياً  الناتجة البياناتوحللت  إجراء التجربة بثلاث مكررات تم

(ANOVA) الفروق مهمة عند  تم اعتبار ،(0.05)مستوى معنوية  عند(P < 0.05)  باستخدام برنامج
(SAS) . 

، كما حدد معامل (LSD) لتحديد أقل فرق معنوي ( DUNCAN´S LSD)اختبار ومن ثم اجراء 
 .(IC50) %50تم حساب التركيز المثبط. و (CV)الاختلاف الذي يشير إلى الخطأ القياسي 

 :ةمناقشالنتائج و . ال5
 المائي: للمستخلص GC/MSتحليل . 1.5

( للعينات والتي تظهر المركبات الفعالة في (GC/MS( ملخص نتائج تحليل 3)الجدول يظهر في 
(، 12و 11حمض الغالييك وحمض الكافييك المركبين)ومنها أحماض فينولية مثل  (C. rotundus)     نبات 

والفلافونويدات مثل (، 5(، والفلافونولات مثل المركب)1المركب)Cassigarol E والستيبلينات مثل المركب 
وهي مركبات ذات فعالية حيوية هامة ، Rotundine A، والقلويدات مثل المركب (17المركب) rutinمركب 

 وخواص مضادة للأكسدة. 
 لنبات السعد. للمستخلص المائي GC/MSملخص نتائج تحليل  (3)الجدول 

 التركيز)%( اسم المركب التسلسل

1 Cassigarol E (Stilbene dimer) 0.95 

2 Allicin 1.45 

3 Tubocurarine 2.1 

4 Cyperene 0.75 

5 (2RS,3SR)-3,4,5,6,7,8-hexahydroxyflavane 2.6 

7 Luteolin Glucoside 1.65 

8 Apigenin-7-Glucoside 1.92 

9 Guanosine 0.54 

10 1,3,4,5-tetrahydroxycyclohexanecarboxylic acid 0.8 

11 Gallic acid 2.1 

12 Caffeic acid 0.98 

13 4-methyl-2-(2,4,4-trimethylpentan-2-yl) phenol 0.42 

14 Phenol,2-methyl-4-(1,1,3,3-tetramethylbutyl)- 0.33 

15 1-ethoxy-2-isopropylbenzene 0.12 

16 Octadec-9-enoic acid 0.71 

17 Quercetin 3-rutinoside 0.96 
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18 Khellol-β-D-glucopyranoside 0.32 

19 Rotundine A 0.45 

20 Ethyl-α-D-glucopyranoside 0.11 

21 9,12-octadecadienoic acid (Z,Z)- 0.78 

22 2(5H)-Furanone,  5-methyl- 0.1 

تظهر النتائج احتواء المستخلص على مركبات معروفة بفعاليتها المضادة لمرض السكري حيث 
( µg/ml40(  إلى أنه عند تركيز  )2012واخرون( عام ) Krisanapunخلصت دراسة أجراها الباحث)

(. 9.7% ) ( تبلغ12وهو المركب ) Caffeic acidكانت النسبة المئوية لتثبيط أنزيم الأميلاز لمركب 
 [.13(]%31.2( تبلغ)11وهو المركب) Gallic acidوللمركب  

( و 1للمركببين ) الأميلاز في تثبيط أنزيم إلفا IC50( حيث بلغت قيمة 5( و)1المركبين )وكذلك 
واخرون( عام  Tran(  في دراسة أجراها الباحث )µg/mL24.27( و )µg/mL 21.7)( على التوالي 5)
(2014[ )14.]  

 الأميلاز:-α. تقييم القدرة المثبطة لأنزيم 2.5
وسجّلت C.rotundus) اختُبرت الفعالية المثبطة لأنزيم الأميلاز للمستخلص المائي لروزومات نبات )

 (.4النتائج في         الجدول )
 الأميلاز-αفي تثبيط أنزيم  acarbosو C.rotundus نباتل(: فعالية كل من المستخلص المائي 4الجدول )

 

 التثبيط% Acarboseتركيز  التثبيط% تركيز المستخلص النباتي

50 f11.17 50 f19.83 

100 e25.83 100 e43.67 

250 d54 250 d59.5 

500 c61.33 500 c72.17 

1000 b70.83 1000 b80.3 

2500 a83 2500 a91.77 

P-Value 0.001> P-Value 0.003 

0.05Duncan LSD 2.34 0.05Duncan LSD 3.51 

CV% 1.48 CV% 2.3 

Person correlation ***0.82 Person correlation ***0.79 

IC 50 165.47 IC 50 124.47 

             وجود فرق معنوي بين التراكيز المستخدمة لكل من المستخلص النباتيوكما هو ملاحظ من الجدول 
يلاحظ وجود فرق معنوي بين المركبين المستخدمين  أيضاً  (.0.05معنوية )وذلك عند مستوى  Acarboseو

 .(5كما هو موضح في الجدول )( (0.05في التجربة عند كافة التراكيز المطبقة وذلك عند مستوى معنوية 
 الأميلاز-α  من حيث الفعالية في تثبيط أنزيم acarboseو  C.rotundus نباتل(: مقارنة إحصائية بين المستخلص المائي 5الجدول )

 P-Value نسبة التثبيط التركيز المستخدم
 Acarbose المستخلص النباتي

 المتوسط 3مكرر 2مكرر 1مكرر 
50 11.2 10.4 11.9 11.17 19.83 0.008 

100 25.4 26.2 25.9 25.83 43.67 0.001> 

250 54.7 53.2 54.1 54 59.5 0.009 

500 62.2 60.3 61.5 61.33 72.17 0.001> 

1000 71.2 71.5 69.8 70.83 80.3 0.001> 

2500 83.7 82.5 82.8 83 91.77 0.001> 
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         لأنزيم جيد مثبط نشاط إلى (5( و )4في الجدولين ) والموضحة عليها الحصول تم التي النتائج تشير
α-amylase للمستخلص المائي من  C. rotundus مع مقارنة acarbose  كشاهد ايجابي. حيث بينت

على  تعتمد α-amylase إنزيم المئوية لتثبيط النسبة في الزيادة ( أن4النتائج كما هو موضح في الجدول )
 . acarbose و C. rotundus  التركيز لكل من مستخلص زيادة

دراسة  من نتائج ه النتيجة قريبةوهذ،   acarbose  µg/mL) (124.47لل IC50وقد بلغت قيمة 
                acarboseلـ IC50حيث كانت قيمة  (2019عام ) (.Ononamadu et al الباحث ) سابقة أجراها

(116.1 + 1.3 µg/mL) [17] .  ً( 2021سليم واخرون( عام ))الباحث مع دراسات أخرى أجراها تماثل توأيضا
 acarbose  116.31µg/mL) .)[18]لـ IC50نبات القنطاربة حيث كانت قيمة  ىعل

فيها  والتي بلغت( 2015عام )( .Afrisham et al) أجراها الباحث وتتوافق مع دراسات أخرى 

IC50%  للacarbose  (113 𝜇g/mL )[19] . 
إلى وجود التانينات، الفلافونويدات، البوليفينولات  في المختبر α-amylaseالنشاط المثبط لـ  يعزى 

وتتواجد هذه المركبات بوفرة في مستخلصات  [.21،20] في المستخلصات النباتية ومشتقاتها من الغليكوزيدات
ذات الخواص المضادة للأكسدة  جذور نبات السعد وتتميز بتنوعها الكبير وخاصة المركبات الفينولية

 .للمستخلص المائي لروزومات نبات السعد في هذه الدراسة GC-MSما أظهرته نتائج  وهذا .[22,23,24]
أيضاً هناك دراسات عديدة تتوافق مع النتائج التي تم الحصول عليها من هذا البحث ولاسيما اختبار 

أظهر المستخلص الميثانولي من حيث  معالجة مرض السكري فعالية المستخلصات الكحولية لنبات السعد في 
فعالية مضادة  وبالتالي α-amylaseو  α-glucosidaseنشاطًا مثبطًا ضد إنزيمات  C. rotundusجذور 

 (..Tran et al)( 2014) في دراسة أجراهالمرض السكري 
 

 . الاستنتاجات والتوصيات: 6
 . الاستنتاجات: 1. 6
  المائي لنبات  الدراسة أن المستخلصبيّنت نتائج(C. rotundus يحوي العديد من المواد )

، فلافونويدات، ستيبلينات، فلافونولات، أحماض فينولية ومنهاركبات المتنوعة الفعالة حيوياً، الفينولية والم
 .وقلويدات

  لنباتأثبتت الدراسة أنّ المستخلص المائي( (C. rotundus ذو فاعلية جيدة في تثبيط أنزيم        
α- الأميلاز، حيث بلغت قيمةIC50   165.47للمستخلص المائي لنبات السعدµg/mL) مقابل )IC50 
مما يجعل مشروب نبات السعد ومستخلصاته المائية من الأغذية الوظيفية  acarbose  (µg/mL (124.47ـل

 .الهامة التي تساعد على ضبط سكر الدم بعد تناول الوجبات الغذائية
 . التوصيات: 2. 6
 نبات ) اختبار فعالية(C. rotundus أنزيم تثبيط في (α-glucosidase.) 
 اختبار فعالية نبات (C. rotundusفي ) أنزيم  تثبيط(ACE)  المرتبط بتطور مضاعفات القلب

 والأوعية الدموية لمرض السكري.
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