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الرف الرابع الأساسي من وجية نغر مدتهى الدمهك العدواني لدى تلاميذ 
 معمسييم

 
 *جبران عاقل د.                                                                     

 **أحسد جشى أحسد                                                                 
 (1015/  17/22قُبِل لمشذر في    . 1015/ 22/8تاريخ الإيداع )

 □ممخّص  □
ىجف البحث إلى تعخّف مدتؾى الدؾك العجواني )الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ، الدمؾك العجواني 
 المفغي نحؾ الآخخيؽ، الدمؾك العجواني نحؾ الحات، الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات( لجى تلبميح الرف الخابع

في مجارس مجيشة طخطؾس مؽ وجية نغخ السعمسيؽ، ودراسة إذا كان ىشاك فخوق بيؽ متؾسظات إجاباتيؼ في  الأساسي
اعتسج البحث  مدتؾى الدمؾك العجواني تبعاً لستغيخات )جشذ السعمؼ، عجد سشؾات الخجمة لمسعمؼ، السؤىل العمسي لمسعمؼ(.

لخابع في مجارس الحمقة الأولى مؽ التعميؼ الأساسي السشيج الؾصفي، وتكؾن مجتسع البحث مؽ جسيع معمسي الرف ا
( معمساً ومعمسة، وذلػ وفق إحرائيات دائخة التخظيط والإحراء في مجيخية 57في مجيشة طخطؾس، والبالغ عجدىؼ )
ونغخاً لرغخ حجؼ مجتسع البحث فقج اعتسجت الباحثة أسمؾب  ؛0207-0202التخبية في طخطؾس لمعام الجراسي 

( معمساً ومعمسة بعج 02عمى )( بشجاً، ثؼّ تؾزيعو 22تكؾن في صؾرتو الشيائية مؽ ) مكياسبشاء وجخى ، الحرخ الذامل
لأغخاض التحميل  اً وصالح كاملبً  اً مكياس( 77)واستُخجع أفخاد العيشة الاستظلبعية،  ىؼ( معمساً ومعمسة 57استبعاد )

 الإحرائي.
 :أعيخت الشتائج

(. كسا بمغ 0.00جي نحؾ الآخخيؽ ضعيفاً بذكل عام بستؾسط حدابي قجره )يُعجّ الدمؾك العجواني الجد -5
(، ومدتؾى الدمؾك العجواني نحؾ الحات كان ضعيفاً ججاً بستؾسط حدابي 5..0مدتؾى الدمؾك العجواني المفغي )

 (.0.52كان ضعيفاً بستؾسط حدابي )ف(، أما مدتؾى الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات 2..5)
فخوق ذات دلالة إحرائية في تقييسات الدمؾك العجواني بيؽ السعمسيؽ تبعاً لستغيخات )الجشذ، ؾجج تلا  -0

 سشؾات الخبخة، السؤىل العمسي(.
 

 السدتؾى، الدمؾك العجواني، تلبميح الرف الخابع، السعمسيؽ. كمسات مفتاحية:
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□ ABSTRACT□ 

(Received 11/8 /2025. 27 /11/2025) 

The research aimed to identify the level of aggressive behavior (physical aggression 

towards others, verbal aggression towards others, aggression towards the self, aggression 

towards property) among fourth-grade primary school students in Tartous city schools 

from the teachers' perspective, and to investigate whether there were differences between 

the means of their responses regarding the level of aggressive behavior according to the 

variables (teacher's gender, teacher's years of service, teacher's academic qualification). 

The research adopted the descriptive approach. The research population consisted of all 

fourth-grade teachers in the first cycle schools of basic education in Tartous city, 

numbering (75) male and female teachers, according to the statistics of the Planning and 

Statistics Department in the Tartous Directorate of Education for the academic year 2024-

2025. Given the small size of the research population, the researcher adopted the 

comprehensive census method. A questionnaire was constructed, which in its final form 

consisted of (40) items, and then distributed to (60) male and female teachers after 

excluding (15) male and female teachers who were the exploratory sample members. (55) 

complete and valid questionnaires were retrieved for the purposes of statistical analysis. 

The results showed: 

1- Physical aggression towards others was generally considered weak, with an 

arithmetic mean of (2.22). The level of verbal aggression reached (2.81). The level of 

aggression towards the self was very weak, with an arithmetic mean of (1.80). The level of 

aggression towards property was weak, with an arithmetic mean of (2.14). 

2- There were no statistically significant differences in the aggressive behavior 

evaluations among the teachers according to the variables (gender, years of experience, 

academic qualification). 
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 السقدمة:

تُعجّ عاىخة الدمؾك العجواني لجى الأطفال قزية معقجة ومتعجدة الأوجو، وتثيخ قمق التخبؾييؽ وأولياء الأمؾر عمى 
مؽ أىؼ مخاحل الشسؾ التي تُذكل شخرية الفخد، وأي خمل فييا تعجُّ (. فسخحمة الظفؾلة 5، 0220حجٍ سؾاء )الفدفؾس، 

(. وقج 5، 0225يسكؽ أن يتخك آثاراً سمبية بعيجة السجى عمى الرحة الشفدية والعربية لمظفل في السدتقبل )الدعبي، 
مختمف السجتسعات، وخاصةً في السجارس، التي تُعج البيئة الثانية التي لاحع الباحثؾن تدايج انتذار ىحه الدمؾكيات في 
بؾجؾد ىحه الدمؾكيات التي قج تعيق عسمية التعمؼ، وتخمق  اً مباشخ تأثيخاً يقزي فييا الظفل جدءاً كبيخاً مؽ يؾمو، وتتأثخ 

(. وفي السخاحل 93، 0202عجية، بيئة غيخ آمشة، وتؤثخ سمباً عمى العلبقات الاجتساعية بيؽ الظلبب والسعمسيؽ )مدا
التعميسية السبكخة، وخاصة السخحمة الابتجائية، يكتدب الأطفال ميارات اجتساعية وعاطفية حيؾية، لحا فإنّ عيؾر الدمؾك 

 العجواني في ىحه السخحمة قج يذيخ إلى تحجيات نسائية أو بيئية تدتجعي الاىتسام السبكخ.
حؾرية، إذ تبجأ الأنساط الدمؾكية في الاستقخار وتربح التفاعلبت يُعجّ الرف الخابع الأساسي مخحمة م

الاجتساعية أكثخ تعقيجاً؛ فاختيار ىحه الفئة يتيح دراسة الدمؾك العجواني قبل أن يتجحر، ويداعج في الكذف عؽ 
دمؾك السؾثؾق السغاىخ الستظؾرة لمعجوان العلبئقي والمفغي، كسا أن معمسي ىحا الرف يسمكؾن رؤية وافية لتقييؼ ال

 والجقيق.
إنّ فيؼ طبيعة الدمؾك العجواني، ومغاىخه، والأسباب الكامشة وراءه، يذكل خظؾة أساسية نحؾ وضع 

فعالة لمتجخل والحج مؽ انتذاره. مؽ ىشا، يدعى البحث الحالي إلى استكذاف مدتؾى الدمؾك العجواني لجى  ياتإستخاتيج
تلبميح الرف الخابع الأساسي مؽ وجية نغخ معمسييؼ، بيجف تدميط الزؾء عمى ىحه السذكمة وتقجيؼ تؾصيات قج 

ية نغخ السعمسيؽ، الحيؽ يتعاممؾن بذكل يؾمي تداىؼ في تعديد بيئة تعميسية أكثخ إيجابية وداعسة، خاصةً وأنّ وج
 ومباشخ مع ىؤلاء التلبميح، تُعجّ مرجراً غشياً لمسعمؾمات حؾل ىحه الغاىخة.

 مذكمة البحث:
تُعج مذكمة الدمؾك العجواني تحجياً سمؾكياً متدايجاً ومقمقاً في السجارس، خاصةً في البمجان التي شيجت صخاعات 

وتُزعف آليات الزبط  ،البيئات غيخ السدتقخة تخفع مدتؾيات التؾتخ ؾكيات الأطفال، إذ إنّ وأزمات أثخت سمباً عمى سم
الأسخي، مسا يديج احتسالية عيؾر الدمؾكيات العجوانية كاستجابة لمزغؾط السكتدبة، وتأكيجاً لحلػ، أعيخت دراسة 

( أن ىحه الغخوف تتخك آثاراً سمبية طؾيمة السجى عمى الرحة الشفدية والدمؾكية Devakumar, 2015ديفاكيسار )
للؤطفال، وتتجمى ىحه الدمؾكيات في السجارس مؽ خلبل شكاوى متكخرة مؽ الأىالي والسعمسيؽ حؾل ترخفات التلبميح، 

 (. 00، 0255مثل التسخد، ومقاطعة السعمسيؽ، والاعتجاء عمى الدملبء، وتخخيب السستمكات )غباري، 
ق رئيذ ؾ إنّ الإحداس بزخورة دراسة ىحه السذكمة يشبع مؽ عجة مبخرات، أىسيا: أن الدمؾك العجواني ىؾ مع

ويدتيمػ وقت السعمؼ في ضبط الشغام؛ ويُعج مؤشخاً قؾياً عمى سؾء التكيف  ،لجؾدة التعميؼ، حيث يخمق فؾضى صفية
)كالرف الخابع(، فإنو قج يتظؾر ليربح سسة شخرية ثابتة تديج  الاجتساعي والشفدي، وإذا لؼ يُعالج في سؽ مبكخة

احتسالية التدخب السجرسي والسخاطخ السدتقبمية؛ بالإضافة إلى عؾاقبو السجتسعية، إذ ييجد الشديج الاجتساعي داخل 
، يُعخّف حجسياو  مؽ خلبل تعميؼ الأطفال أن العشف وسيمة مقبؾلة لحل الشداعات. ولفيؼ طبيعة ىحه الغاىخة ،السجرسة

أي سمؾك مقرؾد )عاىخ أو باطؽ( ييجف إلى إحجاث الزخر أو الأذى لذخص آخخ، أو  :الدمؾك العجواني بأنو



 أحسج,   عاقل                                                                                             مدتؾى الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع الأساسي 

 

 

561 
 

ة ىي: العجوان الجدجي )كالزخب والخكل(، رئيد(، ويشقدؼ إلى أنؾاع 5، 0220لجساعة، أو لمسستمكات )الفدفؾس، 
 لحات )كإيحاء الحات(، والعجوان نحؾ السستمكات )كالتخخيب(. العجوان المفغي )كالرخاخ والذتائؼ(، العجوان نحؾ ا

( معمساً ومعمسة لمرف الخابع الأساسي تأكيجاً عمى 57وقج أعيخت دراسة استظلبعية تزسشت مقابلبت مع )
% 2.وجؾد السذكمة، حيث أعيخت نتائج السقابلبت أنّ الدمؾك العجواني مؾجؾد، لكشو يتخح أشكالًا محجدة، وقج أشار 

( إلى أنيؼ يذيجون بذكل شبو يؾمي مغاىخ متشؾعة مؽ الدمؾك العجواني، كان أبخزىا 57مؽ أصل  50مؽ السعمسيؽ )
الدمؾك المفغي مثل الرخاخ، والألفاظ غيخ اللبئقة، إضافة إلى بعض الدمؾكيات الجدجية السحجودة كالجفع الخفيف أو 

التأثيخ الدمبي ليحه الدمؾكيات عمى العسمية التعميسية، حيث %( مؽ السعمسيؽ عؽ قمقيؼ مؽ 0.5.كسا عبخ ) العخقمة.
إنيا تذتت انتباه الظلبب وتعظل الجروس، مسا يزظخ السعمسيؽ لقزاء وقت طؾيل في التعامل معيا بجلًا مؽ 

م، التجريذ، وربط السعمسؾن الدمؾك العجواني بعؾامل محتسمة مثل السذاكل الأسخية، والتعخض لمعشف في وسائل الإعلب
 وصعؾبات التعمؼ، والغخوف الاجتساعية والاقترادية.

تُبخز ىحه الشتائج أنّ الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع الأساسي ىؾ عاىخة قائسة، وإن كانت مغاىخىا 
المفغية أكثخ انتذارًا مؽ الجدجية السباشخة. وىحا يدتجعي دراسة متعسقة لسعخفة مدتؾى انتذاره مؽ وجية نغخ 

 التداؤل الآتي:في سعمسيؽ، حيث تتحجد مذكمة البحث ال
ما مدتؾى الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع الأساسي في مجارس مجيشة طخطؾس مؽ وجية نغخ 

 السعمسيؽ؟
 أىسية البحث:

 سثل أىسية البحث في الشقاط الآتية:تت
 و.فيأىسية مؾضؾع الدمؾك العجواني والعسل عمى تحجيج مفيؾمو وأسبابو والعؾامل السؤثخة  -5
 والتي تعج مؽ أىؼ السخاحل في حياة الإندان. ،أىسية السخحمة العسخية السدتيجفة في البحث -0
الشفدي والتخبؾي مؽ  قج تفيج نتائج البحث السعمسيؽ والسخشجيؽ وأولياء الأمؾر والظمبة والسيتسيؽ في السجال -9

 أجل مداعجتيؼ في خفض الدمؾك العجواني.
 قج تفيج نتائج البحث في عسل بخامج إرشادية لمخفض مؽ الدمؾك العجواني.  -2

 أىداف البحث:
 ىجف البحث إلى تعخّف:

يؽ، ؾك العجواني )الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ، الدمؾك العجواني المفغي نحؾ الآخخ ممدتؾى الد -5
الدمؾك العجواني نحؾ الحات، الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات( لجى تلبميح الرف الخابع في مجارس مجيشة طخطؾس 

 مؽ وجية نغخ السعمسيؽ.
مجى وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات إجابات أفخاد العيشة في مدتؾى الدمؾك العجواني لجى  -0

 ت )جشذ السعمؼ، عجد سشؾات الخجمة لمسعمؼ، السؤىل العمسي لمسعمؼ(.تلبميح الرف الخابع تبعاً لستغيخا
 أسئمة البحث:

 سعى البحث إلى الإجابة عؽ الأسئمة الآتية:
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ؾك العجواني )الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ، الدمؾك العجواني المفغي نحؾ مما مدتؾى الد -5
العجواني نحؾ السستمكات( لجى تلبميح الرف الخابع في مجارس مجيشة الآخخيؽ، الدمؾك العجواني نحؾ الحات، الدمؾك 

 طخطؾس مؽ وجية نغخ السعمسيؽ.
ما مجى وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات إجابات أفخاد العيشة في مدتؾى الدمؾك العجواني  -0

 عمؼ، السؤىل العمسي لمسعمؼ(.لجى تلبميح الرف الخابع تبعاً لستغيخات )جشذ السعمؼ، عجد سشؾات الخجمة لمس
 فرضيات البحث:

( بيؽ متؾسظي إجابات أفخاد العيشة عمى مكياس 2.27لا يؾجج فخق ذو دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة ) -5
 الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع تبعاً لستغيخ جشذ السعمؼ.

( بيؽ متؾسظات إجابات أفخاد العيشة عمى 2.27لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة ) -0
 مكياس الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع تبعاً لستغيخ سشؾات الخجمة لمسعمؼ.

( بيؽ متؾسظات إجابات أفخاد العيشة عمى 2.27لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة ) -9
 تبعاً لستغيخ السؤىل العمسي لمسعمؼ.مكياس الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع 

 مشيج البحث:
وىؾ طخيقة لؾصف السؾضؾع السخاد دراستو مؽ خلبل لتحقيق أىجاف البحث اعتسجت الباحثة السشيج الؾصفي، 

عؽ يكؾن وذلػ  ؛التؾصل إلييا عمى أشكال رقسية متغيخة يسكؽ تفديخىايجخي وترؾيخ الشتائج التي  ،مشيجية عمسية
السعمؾمات والحقائق عشيا ووصف الغؾاىخ الخاصة بيا وتقخيخ حالتيا كسا تؾجج عميو في الؾاقع طخيق جسع 
 (.20، 0253)السحسؾدي، 

 مجتسع البحث وعيشتو:
يتكؾن مجتسع البحث مؽ جسيع معمسي الرف الخابع في مجارس الحمقة الأولى مؽ التعميؼ الأساسي في مجيشة 

ومعمسة، وذلػ وفق إحرائيات دائخة التخظيط والإحراء في مجيخية التخبية في ( معمساً 57طخطؾس، والبالغ عجدىؼ )
ونغخاً لرغخ حجؼ مجتسع البحث فقج اعتسجت الباحثة أسمؾب الحرخ  ؛0207-0202طخطؾس لمعام الجراسي 

فخاد العيشة لجخؾليؼ ضسؽ أ ،( معمساً ومعمسة57( معمساً ومعمسة بعج استبعاد )02عمى ) السكياسوُزِّعَ الذامل، حيث 
 لأغخاض التحميل الإحرائي. اً وصالح كاملبً  اً مكياس( 77استخجاع )وجخى الاستظلبعية، 

 أدوات البحث:
 أولًا: بشاء مقياس الدمهك العدواني:

بعج الاطلبع عمى الأدبيات والجراسات الدابقة الستعمقة بالدمؾك العجواني، قامت الباحثة بإعجاد أداة البحث 
لكشيا استفادت مؽ الجراسات الدابقة الؾاردة في متؽ البحث والإطار  ،)عبارات السكياس مؽ ترسيؼ الباحثة الحالي

، والتي تسثمت بسكياس الدمؾك لى أنؾاع الدمؾك العجواني التي مثمت محاور أساسية في السكياس(إالشغخي بالتعخف 
الدمؾك العجواني ) :يث تزسؽ السكياس أربعة محاور ىيح ؛العجواني لجى تلبميح الرف الخابع مؽ وجية نغخ السعمسيؽ

الجدجي نحؾ الآخخيؽ، الدمؾك العجواني المفغي نحؾ الآخخيؽ، الدمؾك العجواني نحؾ الحات، الدمؾك العجواني نحؾ 
(. كسا تزسؽ السكياس مقجمة بيشت اليجف مؽ البحث، بالإضافة إلى الستغيخات الترشيفية الآتية )جشذ السستمكات

 عمؼ، عجد سشؾات الخجمة لمسعمؼ، السؤىل العمسي لمسعمؼ(.الس
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 ثانياً: التحقق من صدق السقياس وثباتو:
لمتحقق مؽ صجق السحكسيؽ لسحتؾى بشؾد السكياس، قامت الباحثة بعخضو عمى مجسؾعة صدق السحكسين:  -أ

مؽ السحكسيؽ مؽ الدادة أعزاء الييئة التجريدية في كمية التخبية، وذلػ ليبجوا ملبحغاتيؼ عميو، مؽ حيث التعجيل أو 
ما يديؼ في إعيار السكياس الححف أو الإضافة، ومجى انتساء كل بشج مشو إلى السحؾر الحي وضع فيو، واقتخاح 

بالرؾرة القابمة لمتظبيق، حيث وافق الدادة السحكسؾن عمى جسيع بشؾد السكياس، وكان ىشاك بعض السلبحغات التي 
وفيسا يأتي وصف لمسكياس في صؾرتو الشيائية: يتكؾن السكياس تتعمق بالرياغة المغؾية، قامت الباحثة بترحيحيا، 

 ( بشجاً وفق الآتي:22مؾزعة عمى )مؽ أربعة محاور 
 (.52( إلى )5مؽ ) البشؾد، ويذسل بشؾد( 52) الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ -5
 (.02( إلى )55مؽ ) البشؾد، ويذسل بشؾد( 52) الدمؾك العجواني المفغي نحؾ الآخخيؽ -0
 (.92( إلى )05مؽ ) البشؾد، ويذسل بشؾد( 52) الدمؾك العجواني نحؾ الحات -9
 (.22( إلى )95، ويذسل العبارات مؽ )بشؾد( 52) الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات -2

 (.نادراً ما ألاحع، ألاحع أحياناً، ألاحع غالباً، ألاحع دائساً لا يشظبق، ويعتسج أسمؾب الترحيح وفق مكياس ليكخت الخساسي )
بإيجاد معامل الارتباط بيخسؾن  ةالباحث تلمتحقق مؽ صجق الاتداق الجاخمي، قامصدق الاتداق الداخمي:  -ب

السكياس  محاورمؽ  محؾر؛ والجرجة الكمية لكل لمسحؾر، والجرجة الكمية محؾربيؽ درجة كل بشج مؽ البشؾد السكؾنة لكل 
مؽ غيخ عيشة  معمساً ومعمسة( 57والجرجة الكمية لمسكياس، وذلػ بعج تظبيق الأداة عمى عيشة استظلبعية مكؾنة مؽ )

 الأساسية، وكانت الشتائج وفق الآتي:  البحث
 ( معامل الاتداق الداخمي بين درجة كل بشد والدرجة الكمية لمسحهر الذي يشتسي إليو2جدول )

 احتسال الجلالة معامل بيخسؾن  رقؼ البشج احتسال الجلالة معامل بيخسؾن  رقؼ البشج
5 2..99)**( 222. 05 2..20)**( 222. 
0 2..53)**( 222. 00 2..05)**( 222. 
9 2..25)*( 222. 09 2..5.)*( 222. 
2 2..22)**( 222. 02 2.5.0)*( 225. 
7 2..93)*( 222. 07 2..25)**( 225. 
0 2.002)*( 227. 00 2..22)**( 222. 
5 2..09)**( 222. 05 2.590)**( 205. 
. 2..23)**( 222. 0. 2.523)**( 255. 
3 2.322)**( 222. 03 2.525)*( 222. 
52 2..9.)*( 222. 92 2..3.)**( 222. 
55 2.53.)*( 225. 95 2..75)**( 222. 
50 2.575)*( 227. 90 2.527)**( 225. 
59 2.55.)*( 220. 99 2..20)**( 222. 
52 2..05)**( 222. 92 2..20)**( 222. 



 Tartous University Journal Arts. & Humanities Series 1211( 51( العدد )2الآداب والعلوم الإنسانية المجلد ) مجلة جامعة طرطوس 

 

717 

 

57 2.55.)*( 227. 97 2..27)**( 222. 
50 2.305)**( 222. 90 2..03)**( 222. 
55 2..59)**( 222. 95 2..90)**( 222. 
5. 2..02)**( 222. 9. 2..25)*( 222. 
53 2..55)*( 222. 93 2.099)*( 222. 
02 2.597)**( 225. 22 2..75)*( 222. 

 (                                      ** الارتباط دال عشج مدتؾى دلالة2.27* الارتباط دال عشج مدتؾى دلالة )
(2.25) 

بالجرجة الكمية  الدمؾك العجوانيمكياس  محاورمؽ  محؾر( أنّ تخابط البشؾد الجالة عمى كل 5يبيؽ الججول )
(، وىي قيؼ )مؽ جيجة إلى مختفعة(، وتجل عمى اتداق داخمي )صجق 2.305( و)2.099تخاوحت بيؽ ) لمسحؾر

 .  لمسحؾربالجرجة الكمية  العجوانيالدمؾك مكياس  محاورمؽ  محؾرالارتباطات الجاخمية( لبشؾد كل 
 ( معامل ارتباط بيرسهن لمعلاقة بين درجة كل محهر من محاور مقياس الدمهك العدواني والدرجة الكمية1جدول )

 احتسال الدلالة معامل ارتباط بيرسهن  السحهر
 000. 2**817. الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ

 000. 2**795. الآخخيؽالدمؾك العجواني المفغي نحؾ 
 000. 2**808. الدمؾك العجواني نحؾ الحات

 000. 2**829. الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات
( أنّ معامل ارتباط درجة محؾر الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ مع الجرجة الكمية 0يبيؽ الججول )

(، ويجل عمى اتداق محؾر 2.25( وىؾ معامل ارتباط قؾي ودال إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )55..2لمسكياس بمغ )
بمغت قيسة معامل ارتباط درجة محؾر الدمؾك الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ مع الجرجة الكمية لمسكياس، و 

( وىؾ معامل ارتباط قؾي ودال إحرائياً عشج مدتؾى 2.537العجواني المفغي نحؾ الآخخيؽ مع الجرجة الكمية لمسكياس )
(، ويجل عمى اتداق محؾر الدمؾك العجواني المفغي نحؾ الآخخيؽ مع الجرجة الكمية لمسكياس، وبمغت قيسة 2.25دلالة )

( وىؾ معامل ارتباط قؾي .2..2ل ارتباط درجة محؾر الدمؾك العجواني نحؾ الحات مع الجرجة الكمية لمسكياس )معام
(، ويجل عمى اتداق محؾر الدمؾك العجواني نحؾ الحات مع الجرجة الكمية 2.25ودال إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )

( 03..2ني نحؾ السستمكات مع الجرجة الكمية لمسكياس )لمسكياس، وبمغت قيسة معامل ارتباط درجة محؾر الدمؾك العجوا
(، ويجل عمى اتداق محؾر الدمؾك العجواني نحؾ 2.25وىؾ معامل ارتباط قؾي ودال إحرائياً عشج مدتؾى دلالة )

 السستمكات مع الجرجة الكمية لمسكياس.
معامل ثبات السكياس حُدِبَ بيجف التؾصل إلى دلالات ثبات السكياس وفاعمية بشؾده، ثبات السقياس:  -ج

عمى عيشة الجراسة الاستظلبعية، والبالغ عجدىا طُبِّق (، حيث Cronpach Alphaباستخجام معادلة ألفا كخونباخ )
 ( معمساً ومعمسة، وكانت الشتائج وفق الججول الآتي:57)

 مي( معامل الثبات بظريقة )معامل ألفا كرونباخ( لسحاور السقياس والثبات الك3جدول )
 Cronpach Alpha عجد البشؾد محاور السكياس

 02..2 52 الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ
 75..2 52 الدمؾك العجواني المفغي نحؾ الآخخيؽ

 95..2 52 الدمؾك العجواني نحؾ الحات
 23..2 52 الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات
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 0...2 22 الثبات الكمي
، مسا يجل عمى أنّ 2.02قيؼ معامل الثبات الكمي لمسكياس ولسحاوره الفخعية أكبخ مؽ  ( أنّ 9يبيؽ الججول رقؼ )

 السكياس يتدؼ بجرجة عالية مؽ الاتداق الجاخمي، أي أنو ذو ثبات جيج ومقبؾل لأغخاض البحث.
لإحرائية الخزمة ا بخنامج تفخيغيا عمى الحاسب الآلي باستخجامجخى بعج الانتياء مؽ عسمية تؾزيع الاستبانات 

في الإجابة عؽ أسئمة البحث: الستؾسط الحدابي  تمخجِ ، وأىؼ القؾانيؽ التي استُ SPSS.25لمعمؾم الاجتساعية 
 أما معيار الحكؼ عمى متؾسط الاستجابات وفقاً لسكياس ليكخت:. والانحخاف السعياري، والأىسية الشدبية

 لجنيا( /عجد فئات الاستجابةدرجة الاستجابة ا –طؾل الفئة = )درجة الاستجابة العميا 
 ..2=  7( /5 – 7طؾل الفئة = )

 تحجيج السجالات الآتية:و اعتساد التبؾيب السغمق، جخى وبشاءً عميو 
 ( التبهيب السغمق لسجالات سمم ليكرت )السعيار السعتسد(4جدول )

 الأىسية الشدبية السدتهى  السجال
 (%90-02) ضعيف ججاً  ..5 – 5

 (%70-90.0) ضعيف 0.02 – 5..5
 (%.0-70.0) متؾسط 9.22 – 0.05
 (%2.-0..0) مختفع 2.02 – 9.25

 (%522-2.0.) مختفع ججاً  7 - 2.05

 حدود البحث:
 .0207-0202البحث في الفرل الثاني مؽ العام الجراسي طُبِّق الحجود الدمانية: 
 الأساسي في مجيشة طخطؾس.البحث في مجارس الحمقة الأولى مؽ التعميؼ طُبِّق الحجود السكانية: 

في مجارس الحمقة الأولى مؽ التعميؼ الأساسي في مجيشة  الحجود البذخية: جسيع معمسي الرف الخابع الأساسي
 طخطؾس.

)الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ اقترخ البحث عمى دراسة مدتؾى الدمؾك العجواني : السؾضؾعيةالحجود 
لآخخيؽ، الدمؾك العجواني نحؾ الحات، الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات( لجى الآخخيؽ، الدمؾك العجواني المفغي نحؾ ا

 تلبميح الرف الخابع في مجارس مجيشة طخطؾس مؽ وجية نغخ السعمسيؽ.
 مرظمحات البحث وتعريفاتو الإجرائية:

قج تتخاوح مؽ الإساءة المفغية  ،ىؾ ذلػ الدمؾك الحي يدبب ضخراً جدجياً أو عاطفياً للآخخيؽ الدمهك العدواني:
سمؾك يقرج بو إيحاء الآخخ  ويعرف إجرائياً:(. (Mentesaba & Adrean, 2021, 2إلى الإساءة الجدجية 

، ويقاس بالجرجة التي يحرل عمييا اً معشؾي وأ اً وىحا الإيحاء قج يكؾن مادي ،والاعتجاء عميو بذكل عاىخ أو غيخ عاىخ
 عجواني السدتخجم في ىحا البحث.الدمؾك ال مكياسعمى السعمؼ 

والحاصمؾن  ،ىؼ السعمسؾن الحيؽ يعسمؾن في مجارس الحمقة الأولى مؽ التعميؼ الأساسي معمسه الحمقة الأولى:
 (.2015عمى إجازة معمؼ صف أو أىمية تعميؼ ابتجائي أو وكلبء )وزارة التخبية الدؾرية، 
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وتشتيي بشياية  ،راسة فييا تدع سشؾات، تبجأ مؽ الرف الأولىي مخحمة دراسية مجة الج مرحمة التعميم الأساسي:
الرف التاسع الأساسي، وتذتسل عمى حمقتيؽ: الأولى مؽ الرف الأول وحتى الدادس، والثانية مؽ الرف الدابع 

 (.2015وحتى التاسع )وزارة التخبية الدؾرية،
 
 
 
 
 

 الدراسات الدابقة:
 أولًا: الدراسات العربية:

(، فمدظين، بعشهان: درجة مغاىر وأسباب الدمهك العدواني لدى طمبة السرحمة 1021الرالح )دراسة  -2
الأساسية في السرحمة الأساسية في السدارس الحكهمية في محافغات شسال الزفة الغربية وطرق علاجيا من وجية 

 نغر السعمسين.
سجارس الحكؾمية بذسال الزفة الغخبية ىجفت الجراسة إلى معخفة وجيات نغخ معمسي السخحمة الأساسية في ال

وطخق علبجو. اعتسجت الجراسة  ،لجى الظلببوأسبابو حؾل مغاىخ الدمؾك العجواني  0255-0252لمعام الجراسي 
مؽ  (%3.0( معمساً ومعمسة )772، وشسمت عيشة عذؾائية طبكية مؽ )لجسع السعمؾمات والاستبانة أداةً  السشيج الؾصفي

(. أعيخت نتائج الجراسة أنّ مغاىخ الدمؾك العجواني جاءت متؾسظة، وتذسل السجالات 7502)غ مجتسع الجراسة البال
 ؛الآتية: الدمؾك العجواني تجاه الآخخيؽ، والدمؾك العجواني المفغي والجدجي، والدمؾك العجواني السؾجو نحؾ السستمكات

ات معمسي السخحمة الأساسية حؾل درجة مغاىخ كسا أعيخت الشتائج عجم وجؾد فخوق دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات إجاب
الدمؾك العجواني وأسبابو لجى طمبة السخحمة الأساسية تعدى لستغيخات الجشذ، والخبخة العسمية، والسؤىل العمسي، 
والتخرص، وعجد الظلبب في الذعبة في مجالات الدمؾك العجواني المفغي والجدجي والدمؾك العجواني السؾجو نحؾ 

 السستمكات.
(، فمدظين، بعشهان: مدتهى الدمهك العدواني لدى طمبة السرحمة الأساسية في 1028دراسة مخمهف ) -1

 السدارس الخاصة بسحافغة رام الله والبيرة من وجية نغر السعمسين.
مدتؾى الدمؾك العجواني لجى طمبة السخحمة الأساسية في السجارس الخاصة بسحافغة  تعخّفىجفت الجراسة إلى 

رام الله والبيخة مؽ وجية نغخ مجرّسييؼ، بالإضافة إلى معخفة الأسباب السؤدية ليحا الدمؾك العجواني، ودور بعض 
خجمت الباحثة السشيج الؾصفي، وقج الستغيخات كالجشذ، والسؤىل العمسي، وسشؾات الخبخة، وعجد الظمبة في الذعبة. واست

اختيخوا بظخيقة  ،يجرسؾن في مجارس خاصّة بسحافغة رام الله والبيخةمؽ السعمسيؽ الحيؽ ( 522تكؾنت عيشة الجراسة مؽ )
( فقخة. استخجمت التحميلبت الإحرائية السشاسبة 92وزعت عمييؼ استبانة ذات ثلبثة أبعاد مكؾنة مؽ )و  ،عذؾائية

مدتؾى الدمؾك العجواني لجى طمبة السخحمة الأساسية الحيؽ يجرسؾن في مجارس  ات، وأعيخت الشتائج أنّ لتحميل البيان
لبعج الأول والخاص بالدمؾك العجواني نحؾ الآخخيؽ، كانت أشكال إلى اخاصّة بسحافغة رام الله والبيخة كالآتي: بالشدبة 

يتعمق بالبعج الثاني والستعمق بالدمؾك العجواني نحؾ السستمكات، الدمؾك العجواني ما بيؽ الستؾسظة والسشخفزة. أما فيسا 
والبعج الثالث والستعمق بالدمؾك العجواني المفغي والجدجي نحؾ الحات، فتذيخ الشتائج إلى أنيا كانت مشخفزة. وبيشت 
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دلالة إحرائية فيسا  الشتائج أن مدتؾى الدمؾك العجواني عشج الحكؾر أعمى مشيا عشج الإناث، وأنو لا تؾجج فخوق ذات
 يتعمق بالدّمؾك العجواني لستغيخ السؤىل العمسي وسشؾات الخبخة وعجد الظمبة في الذعبة. 

 (، مرر، بعشهان: Gerab, etal, 2023ن )يدراسة جيراب وآخر  -3
The aggressive behavior among primary school children at Egyptian rural 

community in Elsanta district, Gharbia governorate. 
 الدمهك العدواني لدى أطفال السرحمة الابتدائية بالسجتسع الريفي السرري بسركز الدشظة، محافغة الغربية.

ىجفت الجراسة إلى الؾقاية مؽ الدمؾك العجواني بيؽ أطفال السجارس الابتجائية وتحديؽ البيئة السجرسية 
 والتعميسية.

عامًا( في قخية إششؾاي بسرخ، باستخجام مكياس العجوان  50-0( تمسيحًا وتمسيحة )0.5) أُجخيت الجراسة عمى
%( مؽ العيشة أبجت سمؾكًا عجوانيًا، وارتبط العجوان بكؾن التمسيح ذكخًا، 52.2الغاىخ السعجّل. أعيخت الشتائج أن )

بعلبقات سيئة مع الأىل والسعمسيؽ والأصجقاء، ومذاىجًا لأفلبم الحخكة، وغيخ مسارساً لمخياضة أو اليؾايات، كسا ارتبط 
والجؾ السجرسي الدمبي، والتاريخ الذخري مؽ الإيحاء الجدجي، والتاريخ العائمي مؽ الأمخاض الشفدية أو العجوان 
المفغي والجدجي، ووجؾد فخد مجمؽ لمسخجرات في العائمة. ووججت الجراسة علبقات دالة إحرائيًا بيؽ درجات العجوان 

ؾسظة والذجيجة وجسيع أنؾاع العجوان، مع اعتبار العجوان المفغي الكمي، والعجوان ضج السستمكات، والعجوان الحاتي، الست
 والعجوان الجدجي مؤشخات ميسة لمعجوان.

 ثانياً: الدراسات الأجشبية:
 (، اليهنان، بعشهان: Bourou & Papageorgiou, 2023)بهرو وباباجهرجيه دراسة  -2

Prevalence of Aggressive Behavior in Greek Elementary School Settings from 
Teachers’ Perspectives. 

 انتذار الدمهك العدواني في السدارس الابتدائية اليهنانية من وجية نغر السعمسين.
تي تؤدي إلى ىجفت الجراسة إلى تقجيخ انتذار التشسخ في السجارس الابتجائية اليؾنانية ودراسة عؾامل الخظخ ال

معمسة روضة أطفال مؽ السجارس ( 55)معمسًا في السجارس الابتجائية و (005)استبيان مشغؼ عمى وُزِّع حؾادث التشسخ. 
طُمب مشيؼ تجويؽ أشكال وتؾاتخ الدمؾكيات العجوانية التي شاىجوىا خلبل العاميؽ الجراسييؽ  اليؾنانية الحزخية والخيفية.

 بالإضافة إلى الخرائص الاجتساعية والجيسؾغخافية للؤطفال العجوانييؽ السعشييؽ.، 0200-0205و 0202-0205
محجدة مؽ العجوان تختبط بذكل كبيخ بالجشذ والأداء  أشكالاً أُجخيت تحميلبت إحرائية لمبيانات، وأعيخت الشتائج أن 

ني يختبط بعسخ الجاني أو جشديتو الأكاديسي السشخفض. بالإضافة إلى ذلػ، لا يؾجج أي شكل مؽ أشكال الدمؾك العجوا
علبوة عمى ذلػ، كذفت نتائج تحميل العؾامل عؽ أربعة عؾامل مييسشة في الدمؾك العجواني الحي  أو حالتو الأسخية.
  نتخنت(.)الدمؾك العجواني، الدمؾك السديء، نؾبات الغزب، الدمؾك الستحخش عبخ الإ لاحغو السعمسؾن 

 
 (، إندونيديا، بعشهان: Yuliyanto & Astuti, 2023دراسة يهليانتها وأستهتي ) -1

Aggressive Behavior in the Elementary School Student: A Descriptive 
Phenomenological Approach. 
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 الدمهك العدواني لدى طلاب السرحمة الابتدائية: مقاربة وصفية عاىراتية.
ة لغاىخة الدمؾك العجواني: خرائص الظلبب العجوانييؽ، رئيدىجفت الجراسة إلى استكذاف خسدة جؾانب 

العؾامل السدببة لمدمؾك العجواني، أشكال التعبيخ عؽ ىحا الدمؾك، الشتائج الستختبة عميو، وأخيخًا، ترؾر السقخبيؽ مؽ 
الخابع  عؾاىخية، تخكدت الجراسة عمى طالب في الرف-ىؤلاء الظلبب. باستخجام مشيج دراسة الحالة ومقاربة وصفية

البيانات عبخ السلبحغة السباشخة لدمؾك الظالب، والسقابلبت الستعسقة لاستكذاف  تسعيترف بالعجوانية. جُ  الأساسي
ما  غالباً خمفيات السذكمة، بالإضافة إلى تؾثيق ىؾيتو وتحريمو الأكاديسي. كذفت الشتائج أن الظلبب العجوانييؽ 

ؽ الذجار والدباب في السجرسة. وتعؾد أسباب ىحا الدمؾك إلى يكؾنؾن صعبي السخاس عشج الغزب، ويكثخون م
مجسؾعة مؽ العؾامل، بسا في ذلػ العؾامل البيؾلؾجية والشفدية، والدياق الاجتساعي، والذعؾر بالإحباط. أما عؽ أشكال 

التحريل  الدمؾك العجواني، فقج شسمت الزخب والخكل ومزايقة الأصجقاء. وتتسثل تجاعيات ىحا الدمؾك في تجىؾر
الجراسي، وإحجاث الفؾضى في الرف، وإتلبف مستمكات الفرل. وفيسا يتعمق بترؾر السقخبيؽ، يُشغخ إلى الظلبب 

 لمسذاكل، ويدتحقؾن العقاب. ن العجوانييؽ عسؾمًا عمى أنيؼ مذاغبؾن، ومثيخو 
 (، جشهب افريقيا، بعشهان: Mweli & Perumal, 2025دراسة يهليانتها وأستهتي ) -3

 Exploring teachers' perceptions of learner-aggressive behaviours in primary 
school at the Pinetown district in South Africa. 

استكذاف ترهرات السعمسين حهل سمهكيات الستعمسين العدوانية في السدارس الابتدائية بسشظقة بايشتاون في 
 جشهب إفريقيا.

تكذاف ترؾرات السعمسيؽ حؾل سمؾك الستعمسيؽ العجواني في بيئات السجارس الذاممة، ىجفت الجراسة إلى اس
وذلػ بيجف فيؼ أعسق ليحه الغاىخة والبحث عؽ حمؾل لسذكمة العشف داخل الفرؾل الجراسية. اعتسجت الجراسة السشيج 

البيانات مؽ خلبل السقابلبت شبو السشغسة  تسعالشؾعي، باستخجام الشسؾذج التفديخي ضسؽ الترسيؼ الغاىخاتي. جُ 
تحميميا باستخجام تقشية التحميل السؾضؾعي. شسمت العيشة ثلبثة معمسيؽ لمسخحمة وجخى (، Collagesوالسمرقات )

اختيار ىؤلاء السعمسيؽ بشاءً جخى مؽ مجرسة في مقاطعة بايشتاون، كؾازولؾ ناتال بجشؾب إفخيكيا. وقج اختيخوا الابتجائية 
ى معخفتيؼ وخبختيؼ في التعامل مع سمؾك الستعمسيؽ العجواني. كذفت الجراسة أنّ السعمسيؽ يخون أن الإحباط ىؾ عم

لمدمؾكيات العجوانية لجى الستعمسيؽ داخل الفرؾل الجراسية. وعبخ السعمسؾن أن الستعمسيؽ الحيؽ يُغيخون  خئيذالدبب ال
أنفديؼ، وأن إحباطيؼ يشبع مؽ عؾامل عاطفية وبيئية واقترادية واجتساعية  سمؾكًا عجوانيًا غالبًا ما يكافحؾن لمتعبيخ عؽ

وىخمؾنية. ىحه الدمؾكيات تؤثخ سمبًا عمى بيئة التعمؼ، وتؤدي إلى انخفاض التحريل الأكاديسي لمظلبب، وتدبب التؾتخ 
ورة مقرؾدًا، بل ىؾ غالبًا والإرىاق لمسعمسيؽ. كسا تؾصمت الجراسة إلى أن الدمؾك العجواني لمستعمسيؽ ليذ بالزخ 

نتيجة لاحتياجات غيخ ممبّاة، وأكج السعمسؾن أن بيئة السشدل والسجتسع تمعب دورًا حاسسًا في تذكيل ىحا الدمؾك، حيث 
يتعمؼ الأطفال العجوان مؽ خلبل التعخض لمعشف أو المغة البحيئة في محيظيؼ. كسا أشيخ إلى أن الؾضع الاجتساعي 

يسكؽ أن يثيخ مذاعخ الجونية أو الحدج، مسا يؤدي إلى نؾبات عجوانية. بالإضافة إلى ذلػ، أشار والاقترادي للؤسخة 
 السعمسؾن إلى أن التغيخات اليخمؾنية، خاصة في مخحمة السخاىقة، تداىؼ في ارتفاع مدتؾيات العجوان. 

 
 التعقيب عمى الدراسات الدابقة:
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تي تجعميا فخيجة ومكسمة لمجراسات الدابقة في مجال الدمؾك تتسيد الجراسة الحالية بالعجيج مؽ الجؾانب ال
( في ىجفيا العام الستسثل .025( ومخمؾف )0250العجواني لجى الأطفال، ففي حيؽ تذتخك مع دراسات مثل الرالح )

لعجواني في استكذاف الدمؾك العجواني مؽ وجية نغخ السعمسيؽ، إلا أنيا تتسيد بذسؾلية الأبعاد، حيث تتشاول الدمؾك ا
بأبعاده الأربعة بذكل مشيجي )جدجي نحؾ الآخخيؽ، ولفغي نحؾ الآخخيؽ، ونحؾ الحات، ونحؾ السستمكات(، مسا يؾفخ 
صؾرة متكاممة لمسذكمة. أما مؽ حيث السشيج، فتتفق الجراسة الحالية مع غالبية الجراسات الدابقة في استخجام السشيج 

( التي اعتسجت 0207( ومؾيمي وبيخومال )0209ثل يؾليانتؾا وأستؾتي )الؾصفي، لكشيا تختمف عؽ دراسات نؾعية م
عمى السقابلبت ودراسة الحالة، ولعل أبخز ما يسيد الجراسة الحالية ىؾ استخجاميا أسمؾب الحرخ الذامل لجسيع معمسي 

التي اعتسجت عمى  الرف الخابع في مجيشة طخطؾس، وىؾ ما يسشحيا قؾة إحرائية ومرجاقية عالية مقارنةً بالجراسات
 عيشات عذؾائية أو صغيخة، مسا يجعل نتائجيا أكثخ تسثيلًب لمسجتسع السدتيجف وذات صمة مباشخة بالؾاقع السحمي.

 الإطار الشغري لمبحث:
والحي يقرج مشو إيحاء  ،يُعخّف الدمؾك العجواني بأنو: الدمؾك السؾجو ضج الشفذ أولًا: تعريف الدمهك العدواني:

الحات أو الآخخيؽ أو السستمكات بذكل مباشخ أو غيخ مباشخ. كسا يُعخّف بأنو سمؾك يرجر عؽ الأفخاد والجساعات 
أممتو عميو مؾاقف الإحباط أو  ،باتجاه أفخاد آخخيؽ أو اتجاه ذاتو لفغياً أو مادياً، سمبياً أو إيجابياً، مباشخاً أو غيخ مباشخاً 

وتختب عميو إلحاق الأذى  ،الحات أو السستمكات أو الخغبة في الانتقام أو الحرؾل عمى مكاسب محجودة الجفاع عؽ
 (.522، 0209البجني أو السادي برؾرة متعسجة بالظخف الآخخ أو الأطخاف الأخخى )قخاش، 

 أسباب الدمهك العدواني: ثانياً: 
والاجتساعية، إذ يسكؽ إرجاع الدمؾك العجواني لسجسؾعة مؽ يختبط العجوان بسجسؾعة مؽ الغخوف الثقافية 

 (:99، 0255)مخمؾف،  الستغيخات مشيا
يساً في تكؾيؽ نفدية الظفل، والحالة السداجية العامة لجيو، مإذ تؤدي العؾامل الؾراثية دوراً  الظفل نفدو: -2

لانفعالي والسؾاجية، حيث تكسؽ أىسية ىحه السشاحي والقجرات العقمية والاجتساعية التي تؤدي لاكتدابو ميارات التؾافق ا
في أنّ أي خمل يحجث فييا، يشتج عشو قرؾر في قجرة الظفل عمى ضبط سمؾكو، مسا يؤدي إلى اتخاذه الدمؾك العجواني 

 وسيمة لمتعبيخ عؽ انفعالاتو وعؾاطفو.
في ؾالجان بذكل خاص، تؤثخ ضغؾط الحياة اليؾمية التي تتعخض ليا الأسخة بذكل عام، وال نإ الأسرة: -1

طخق التشذئة التي يسارسؾنيا في تخبية أطفاليؼ، إذ يتخح الأطفال مؽ الكبار ولاسيسا وفي نؾعية تفاعميؼ مع أطفاليؼ، 
الؾالجان نسؾذجاً لتقميج أنساط الدمؾك العجواني التي ترجر عشيؼ، ومؽ ىشا نذأت أىسية دور الأسخة والأىل في ضبط 

 شج تخبية أطفاليؼ، وأىسية الجور الحي يؤدونو في تعجيل سمؾك طفميؼ اللبسؾي والعجواني.الدمؾك وإدارتو ع
نّ إتتسثل في عخوف الدكؽ والسجارس وطبيعة الحي الحي يشتسي إليو الظفل، حيث  البيئة السحيظة: -3

 الازدحام وارتفاع درجات الحخارة يديؼ في نذأة الدمؾك العجواني وتجعيسو.
نّ إيساً في تدسية ما يسكؽ أن يُظمق عميو ثقافة العشف أو العجوان، حيث متؤدي الثقافة دوراً  قج الثقافة: -4

ىشاك فئات تتقبل أنؾاعاً مختمفة مؽ التعبيخ العجواني، وأحياناً تستجح ىحا الدمؾك؛ فسا يعج سمؾكاً عجوانياُ عشج البعض أو 
 في ثقافة معيشة، قج لا يعج كحلػ لجى آخخيؽ.

 : ومغاىره شكال الدمهك العدوانيثالثاً: أ
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 :يُرشف الدمؾك العجواني إلى
عجوان نحؾ الحات: يتسثل في التقميل مؽ شأن الحات والشغخ إلييا نغخة دونية، إضافةً إلى التعرب لبعض  -5

 الأفكار الخاطئة، وعجم إتباع نرائح الغيخ مؽ الدملبء والسحيظيؽ بيؼ.
العجوان السؾجو نحؾ الغيخ، والخخوج عؽ القؾانيؽ والأنغسة الستعارف عمييا عجوان نحؾ الآخخيؽ: ويقرج بو  -0

 والسعسؾل بيا في التعامل مع الشاس.
عجوان نحؾ السستمكات: ويقرج بو إلحاق الزخر السادي، كالتجميخ، وتخخيب مستمكات الغيخ مؽ الدملبء  -9

 والسحيظيؽ، وكحلػ السستمكات العامة.
سعاييخ العامة الدمؾكية الستفق عمييا: ويقرج بو الخخوج عمى الكيؼ والعادات، خاصةً عجوان بالخخوج عؽ ال -2

 (.99، .025)مخمؾف،  الكيؼ الأخلبقية والخوحية والجيشية، وعجم الالتدام ببعض الدمؾك السقبؾل اجتساعياً 
 كسا يُرشف الدمؾك العجواني إلى الأشكال الآتية:

شج حجود الكلبم ويذسل: الذتائؼ والألفاظ الجارحة والدخخية والاستيداء وىؾ الحي يقف ع العدوان المفغي: -2
  .(22، 2010بالغيخ والتيجيج لمغيخ والرياح )عد الجيؽ، 

ولكؽ بظخق تعبيخية مؽ خلبل إصجار  ،في ىحا الشؾع نجج أيزاً الدخخية والاحتقار العدوان الرمزي: -1
الإشارات كالامتشاع عؽ الشغخ لحلػ الذخص أو الشغخ بظخيقة تحسل تحقيخ، كسا نجج أيزاً إخخاج المدان وكل ما 

 (.02، 0202 يجخل في إطار الإيساءات الؾجيية التي يكؾن غخضيا تؾجيو الإىانة )بؾتقشؾشات،
مؾجو نحؾ الحات أو الآخخيؽ لميجؾم ضج كائؽ حي بؾاسظة ىؾ عجوان مادي صخيح  العدوان الجددي: -3

 ،2014استعسال أعزاء مؽ الجدؼ كالأسشان أو الخأس أو اليجيؽ والخجميؽ، أو بؾاسظة استخجام الأسمحة )الدعبي،
53). 

 رابعاً: الشغريات السفدرة لمدمهك العدواني:
يخى فخويج أنّ الإندان مدود بشؾعيؽ مؽ الغخائد )غخائد الحياة، غخائد السؾت(،  نغرية التحميل الشفدي: -2

ويقؾل أنّ غخائد السؾت تدعى لتجميخ الإندان، وعشجما تتحؾل إلى الخارج أي خارج ذات الإندان فإنيا تربح عجواناً 
(. ويخى أنرار ىحه 30، 0259عمى الآخخيؽ، وذلػ بدبب تأثيخ الظاقة الشفدية التي تقؾد العجوان )عبج العغيؼ، 

سمؾك الإندان، في الشغخية أنّ ىشاك قؾتيؽ غخيدتيؽ لجى الإندان، وىسا الجشذ والدمؾك العجواني، وليسا تأثيخ أساسي 
وذلػ مؽ خلبل عسمية السذاىجة أو السذاركة في الخياضيات العشيفة، وىحا الدمؾك العجواني يشعكذ عمى نفدية 

الإحباط والانجفاع نحؾ الانتحار إن لؼ يتسكؽ مؽ التعبيخ عؽ ذاتو وتفخيغ ىحا الزغط الذخص ويدبب لو الذعؾر ب
 (.Husman,1983,22اليائل عميو )

تفتخض ىحه الشغخية أنّ العجوان سمؾك فظخي يؾلج بو الإندان، ويأتي مؽ تكؾيشو  الشغرية البيهلهجية: -1
ا مخاكد معيشة في السخ تديظخ عمى الدمؾك العجواني، ويؾجج البيؾلؾجي والفيديؾلؾجي، وحاول بعض الباحثيؽ أن يحجدو 

ن أنّ العجوانية عشج ؾ اعتقاد بأنّ ىشاك مشظقة تؾجج في السخ وتديظخ عمى العجوان تعخف بالشغام المسباوي، وأكج الباحث
 (.95، 0250الخجال أكثخ مشيا عشج الشداء، وىحا يتأثخ بجور الفخد والخبخات السكتدبة )دسؾقي، 

يعخف أصحاب ىحه الشغخية الدمؾك العجواني بأنو سمؾك متعمؼ، أي أنّ الفخد  نغرية التعمم الاجتساعي: -3
يتعمؼ الكثيخ مؽ أنساطو الدمؾكية عؽ طخيق مذاىجتيا عشج غيخه وخاصة لجى الأطفال، حيث يتعمسؾن الدمؾك العجواني 



 أحسج,   عاقل                                                                                             مدتؾى الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع الأساسي 

 

 

501 
 

ؼ ويقؾمؾن بتشفيحىا، وخاصة إذا لؼ يعاقب عمى عؽ طخيق ملبحغة نساذج العجوان عشج والجييؼ ومجرسييؼ وأصجقائي
 (.52، 0220الدمؾك الخاطئ الحي يقمجه فيدداد عجد مخات التقميج ليحا الدمؾك )الفدفؾس، 

وبجون إعادة تشغيؼ ىحا  ،إلى ىجم الكائؽ الحي ةتؤكج ىحه الشغخية أنّ العجوان يجفع بقؾ  نغرية التشفيس: -4
حدب ىحه الشغخية فإنّ الدمؾك ب(. ف005، 0225فجار الانفعالي العشيف )عبج الله، الأمخ ستشيجر الظاقات ويغيخ الان

ولتجشب حجوث  ،العجواني ىؾ تشفيذ أو تفخيغ الذحشات الانفعالية السكبؾتة لجى الفخد حتى لا يحجث انفجار سمؾكي
 (.520، 0229ي، دخ الجدسية، وقج يؤدي تفخيغ الانفعالات السكبؾتة إلى خفض العجوان )-اضظخابات الشفذ

 
 
 

 نتائج البحث:
لتعخف مدتؾى الدمؾك العجواني بأشكالو )الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ، الدمؾك العجواني المفغي نحؾ 

مؽ وجية نغخ لجى تلبميح الرف الخابع الآخخيؽ، الدمؾك العجواني نحؾ الحات، الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات( 
الستؾسظات الحدابية والانحخافات السعيارية، والأىسية الشدبية لكل بشج مؽ بشؾد مكياس الدمؾك حُدِبت معمسييؼ، 

 كل نؾع مؽ أنؾاع الدمؾك العجواني، وفق الآتي:بالشدبة إلى العجواني، وعمى كامل البشؾد 
 سييم؟ما مدتهى الدمهك العدواني الجددي نحه الآخرين لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر معم -2

( إجابات أفراد عيشة البحث حهل مدتهى الدمهك العدواني الجددي نحه الآخرين لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر معمسييم 5جدول )
 مسثمة بالستهسط الحدابي والأىسية الشدبية

 العجد البشــؾد الخقؼ
الستؾسط 
الحداب

 ي

الانحخاف 
 السعياري 

الأىسية 
الشدبية 

% 
 السدتؾى 

 ضعيف 49 07..2 0.27 55 بجفع زملبئو أو التدبب في سقؾطيؼ عسجاً.يقؾم  5
 ضعيف 42 2.503 0.52 55 يرفع أو يزخب أو يخكل زملبءه. 0

9 
يدتخجم يجيو أو قجميو للئيحاء الجدجي لدملبئو )مثل القخص، 

 الذج، الخشق الخفيف(.
 ضعيف 45 1...2 0.07 55

 ضعيف 46 2.563 0.92 55 تتجاوز مجخد السداح.يذارك في مذاجخات جدجية مع زملبئو  2

7 
دون سبب واضح أو بعج مؽ يعتجي جدجياً عمى زملبئو 

 خلبف بديط.
 ضعيف 41 2.777 0.27 55

 ضعيف 48.4 29..2 0.22 55 يخمي الأشياء عمى زملبئو بقرج إيحائيؼ أو إخافتيؼ. 0
 متؾسط 55.8 2.500 0.53 55 أثشاء السذي أو المعب.في يتعسج عخقمة زملبئو  5

 32.6 2.352 1.63 55 يتدبب في إصابات جدجية )كجمات، جخوح بديظة( لدملبئو. .
ضعيف 

 ججاً 

3 
يدتخجم أدوات مجرسية )مثل الأقلبم، السداطخ( لإيحاء 

 زملبئو.
 متؾسط 56.2 2.550 5..0 55

 28.8 2.535 1.44 55 ييجد زملبئو بالإيحاء الجدجي ويشفح تيجيجاتو. 52
ضعيف 

 ججاً 
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 ضعيف 44.5 0.804 2.22 55 الستؾسط الحدابي العام
مدتؾى الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ لجى تلبميح الرف الخابع، مؽ وجية  أنّ  (7يُغيخ الججول )

يؤكج السعمسؾن  %(،22.7)، وبشدبة أىسية (0.00)فبستؾسط حدابي عام بمغ  ،نغخ معمسييؼ، يُعج ضعيفًا بذكل عام
الدمؾكيات الجدجية التي تدتيجف إيحاء الدملبء ليدت شائعة أو متكخرة في بيئتيؼ الرفية. ورغؼ ىحا الانخفاض  أنّ 

 وتعسجالعام، تبخز بعض الدمؾكيات بسدتؾيات أعمى ندبيًا، حيث يغيخ سمؾك "استخجام أدوات مجرسية لإيحاء الدملبء" 
عمى ( 0.53)و (5..0)، بستؾسظيؽ حدابييؽ يقتخبان مؽ عخقمة الدملبء" كأكثخ أشكال العجوان الجدجي شيؾعًا

دون قرج الإيحاء مؽ ىحه الأفعال قج تحجث أحيانًا في سياق المعب أو السداح الخذؽ  ، مسا يذيخ إلى أنّ التختيب
"التدبب  الذجيج. عمى الشكيض تسامًا، تُغيخ الشتائج انحدارًا شجيجًا للؤفعال العجوانية الأكثخ خظؾرة، حيث سجمت عبارتا

و  (5.09)في إصابات جدجية" و"تيجيج الدملبء بالإيحاء الجدجي وتشفيح التيجيجات" متؾسظات ضعيفة ججاً بمغت 
، وىؾ ما يظسئؽ بأن الحؾادث التي تؤدي إلى أضخار جدجية حكيكية أو تيجيجات عشيفة ىي عمى التختيب (5.22)

، فيذيخ إلى وجؾد تبايؽ محجود في آراء (22..2)لحي بمغ حالات نادرة لمغاية. أما الانحخاف السعياري العام ا
السعمسيؽ، مسا يؤكج أن ىحا الشسط الدمؾكي ليذ مشتذخاً بذكل مؾحج ولكشو يسيل إلى الحجوث في حالات معدولة. 
وبذكل عام، تعكذ ىحه الشتائج بيئة مجرسية آمشة إلى حج كبيخ، حيث يقترخ الدمؾك العجواني الجدجي عمى أفعال 

 يظة وغيخ مقرؾدة في معغؼ الأحيان.بد
 ما مدتهى الدمهك العدواني المفغي نحه الآخرين لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر معمسييم؟ -1

( إجابات أفراد عيشة البحث حهل مدتهى الدمهك العدواني المفغي نحه الآخرين لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر معمسييم 6جدول )
 بالستهسط الحدابي والأىسية الشدبيةمسثمة 

 العجد البشــؾد الخقؼ
الستؾسط 
الحداب

 ي

الانحخاف 
 السعياري 

الأىسية 
الشدبية 

% 
 السدتؾى 

55 
يدتخجم الألفاظ البحيئة أو السديئة عشج التحجث مع زملبئو أو 

 السعمسيؽ.
 متؾسط 58 11..2 0.32 55

50 
في يرخخ أو يخفع صؾتو بذكل مبالغ فيو في الرف أو 

 أثشاء التعامل مع الآخخيؽ.
 متؾسط 62.4 .2.05 9.50 55

59 
يتشسخ لفغياً عمى زملبئو )مثل الدخخية، الذتؼ، التيجيج، 

 إطلبق الألقاب السديئة(.
 متؾسط 64.4 0.713 3.22 55

52 
الإساءة يشذخ الذائعات أو الأكاذيب عؽ زملبئو بقرج 

 لدسعتيؼ.
 متؾسط 53.8 2.572 0.03 55

 متؾسط 56.8 2.500 2..0 55 يؾجو عبارات تيجيج لفغي للآخخيؽ )زملبء أو معمسيؽ(. 57
 متؾسط 55 2.550 0.57 55 يقمل مؽ شأن الآخخيؽ أو يدخخ مؽ مغيخىؼ أو قجراتيؼ. 50
 ضعيف 50.6 2.5.7 0.79 55 يدتخجم الكمسات لإثارة الذجار أو التحخيض بيؽ الدملبء. 55
 متؾسط 58.6 2.5.2 0.39 55 يقاطع حجيث الآخخيؽ بذكل متكخر وغيخ لائق. .5
 ضعيف 49.8 2.570 0.23 55 يتمفع بكمسات عشرخية أو تسييدية ضج زملبئو. 53

02 
يخفض الامتثال لمتعميسات أو الأوامخ المفغية مؽ السعمسيؽ 

 بذكل عجواني.
 ضعيف 51 2.5.5 0.77 55

 متؾسط 56.2 0.759 2.81 55 الستؾسط الحدابي العام
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الأكثخ انتذارًا بيؽ أشكال العجوان السختمفة لجى تلبميح  يعجّ ( أنّ الدمؾك العجواني المفغي 0يُغيخ الججول )
(، وىؾ أعمى بذكل ممحؾظ مؽ الستؾسط العام لمدمؾك العجواني الجدجي 5..0العام ) الرف الخابع، حيث بمغ متؾسظو

(، تُذيخ ىحه الشتيجة إلى أنّ التفاعل المفغي العجواني يُسثل تحجيًا أكبخ لمسعمسيؽ في ىحه السخحمة 0.00الحي كان )
إحباطيؼ بجلًا مؽ المجؾء إلى العشف  لمتعبيخ عؽ غزبيؼ أو العسخية، حيث يسيل الأطفال إلى استخجام الكمسات وسيمةً 

أن السدتؾى العام متؾسط، إلا أنّ بعض البشؾد تبخز بذكل خاص وتدتجعي الانتباه، حيث تُعج سمؾكيات مع  الجدجي.
( مؽ أكثخ الدمؾكيات انتذارًا، مسا يُفدخ 9.50( والرخاخ ورفع الرؾت بستؾسط )9.00مثل "التشسخ المفغي" بستؾسط )

قاب السديئة أو استخجام الرؾت السختفع كؾسيمة بأنّ الأطفال في ىحا العسخ قج يمجؤون إلى الدخخية وإطلبق الأل
لمتعبيخ عؽ الغزب أو الإحباط. عمى الشكيض، يلبحع السعمسؾن بذكل أقل شيؾعًا الدمؾكيات التي تحسل طابعًا 

و"التمفع بكمسات عشرخية" بستؾسط  (0.79)تحخيزيًا أو تسييديًا، مثل "استخجام الكمسات لإثارة الذجار" بستؾسط 
ي نتائج مظسئشة تُذيخ إلى أن القزايا الأكثخ تعقيجًا مثل التسييد والتحخيض لا تُسثل عاىخة واسعة وى (،0.23)

، فيؾ يُذيخ إلى أن آراء السعمسيؽ كانت (2.573)أما الانحخاف السعياري العام الحي بمغ  الانتذار في ىحا الرف.
ويؤكج أن الدمؾك العجواني  ،ظي مرجاقية أكبخ لمشتائجمتقاربة إلى حج كبيخ في تقييسيؼ ىحا الشؾع مؽ الدمؾك، مسا يُع

تلبميح الرف الخابع يغيخون  المفغي ىؾ سسة ممحؾعة في ىحه السخحمة التعميسية. وبذكل عام، تعكذ ىحه الشتائج أنّ 
وىؾ مدتؾى متؾسظًا مؽ العجوان المفغي، مع تخكيد أكبخ عمى الدمؾكيات غيخ السباشخة مثل التشسخ المفغي والرخاخ، 

 يات فعالة لمتعامل مع ىحا الشؾع مؽ الدمؾك وتؾجيو التلبميح نحؾ أساليب تؾاصلإستخاتيجما يتظمب مؽ السعمسيؽ 
 إيجابية.

 ما مدتهى الدمهك العدواني نحه الذات لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر معمسييم؟ -3
نحه الذات لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر معمسييم مسثمة  ( إجابات أفراد عيشة البحث حهل مدتهى الدمهك العدواني7جدول )

 بالستهسط الحدابي والأىسية الشدبية

 العجد البشــؾد الخقؼ
الستؾسط 
الحداب

 ي

الانحخاف 
 السعياري 

الأىسية 
الشدبية 

% 
 السدتؾى 

05 
"، "أريج أن أؤذي ئيتحجث عؽ إيحاء نفدو )مثل "أنا سي

 نفدي"(.
55 1.44 2.573 28.8 

ضعيف 
 ججاً 

00 
يقؾم بقزؼ أجداء مؽ جدجه )مثل الأعافخ بذكل مفخط، عض 

 الذفاه( حتى يتدبب في أذى.
 ضعيف 44.4 55..2 0.00 55

 35 2.577 5.57 55 يخجش أو يقخص نفدو عشج الغزب أو الإحباط. 09
ضعيف 

 ججاً 

02 
يخمي بشفدو عمى الأرض أو يزخب رأسو بالحائط أو جدجه 

 نؾبات الغزب.بأي سظح عشج 
55 1.37 2.071 27.4 

ضعيف 
 ججاً 

07 
يدحب شعخه أو يشتفو بذكل متكخر عشج الذعؾر بالتؾتخ أو 

 الغزب.
55 5.27 2..5. 29 

ضعيف 
 ججاً 

00 
يعبخ عؽ كخىو لشفدو أو رغبتو في إيحاء ذاتو لفغياً وبذكل 

 متكخر.
55 5.70 2.509 30.4 

ضعيف 
 ججاً 

ضعيف  34.2 09..2 5.55 55 مؽ جدجه بيجيو.يزخب رأسو أو أجداء أخخى  05
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 ججاً 

0. 
يعض ملببدو أو الأشياء غيخ السخررة لمسزغ بذكل 

 مفخط.
55 5.52 2.523 34 

ضعيف 
 ججاً 

 ضعيف 44.8 99..2 0.02 55 يستشع عؽ تشاول طعامو كشؾع مؽ إيحاء الحات. 03

92 
يخفض السداعجة أو يتجشب التفاعل عشجما يكؾن في حالة 

 غزب.
 ضعيف 51.2 2.5.2 0.70 55

 36 0.772 1.80 55 الستؾسط الحدابي العام
ضعيف 

 ججاً 
( أنّ مدتؾى الدمؾك العجواني نحؾ الحات لجى تلبميح الرف الخابع يُعج ضعيفًا ججاً، بستؾسط 5يُغيخ الججول )

نادرًا ما يلبحغؾن قيام التلبميح %(. تُذيخ ىحه الشتيجة إلى أنّ السعمسيؽ 90( وندبة أىسية )2..5حدابي عام بمغ )
ىشاك تبايشًا بيؽ البشؾد، حيث تُعج الدمؾكيات  رغؼ أنّ السدتؾى العام مشخفض، إلا أنّ  بأفعال تيجف إلى إيحاء أنفديؼ.

الستعمقة بالإيحاء الحاتي غيخ السباشخ أو الخمدي ىي الأكثخ شيؾعاً، وإن كانت بسدتؾى ضعيف. عمى سبيل السثال، 
(، يميو سمؾك 0.70"رفض السداعجة أو تجشب التفاعل عشج الغزب" كأعمى بشج في الججول بستؾسط ) يبخز سمؾك

(، و"قزؼ أجداء مؽ جدجه بذكل مفخط" بستؾسط 0.02"الامتشاع عؽ تشاول طعامو كشؾع مؽ إيحاء الحات" بستؾسط )
تُفدخ كاستجابات عاطفية لمتؾتخ أو ترشيفيا ضسؽ الدمؾك العجواني نحؾ الحات، قج ورغؼ يحه الأفعال، ف ؛(0.00)

في السقابل، فإنّ الدمؾكيات الأكثخ خظؾرة مثل  الغزب أكثخ مؽ كؾنيا محاولات حكيكية لإيحاء الشفذ بذكل خظيخ.
(، 5.22(، و"التحجث عؽ إيحاء نفدو" بستؾسط )5.95"رمي بشفدو عمى الأرض أو ضخب رأسو بالحائط" بستؾسط )

(، تُرشف عمى أنيا ضعيفة ججاً. ىحه الشتائج تبعث عمى الاطسئشان، حيث تؤكج أن 5.27و"سحب شعخه" بستؾسط )
الانحخاف السعياري الحي بمغ  الأشكال الذجيجة مؽ إيحاء الحات ىي حالات نادرة ججاً في ىحه السخحمة العسخية. كسا أنّ 

ا يعدز مرجاقية ىحه الشتائج ويؤكج أن يُذيخ إلى أن آراء السعمسيؽ متقاربة في أن ىحا الدمؾك غيخ شائع، مس (2.550)
 البيئة السجرسية تخمؾ مؽ الدمؾكيات العجوانية الخظيخة نحؾ الحات.

 
 
 ما مدتهى الدمهك العدواني الجددي نحه السستمكات لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر معمسييم؟ -4
الجددي نحه السستمكات لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر ( إجابات أفراد عيشة البحث حهل مدتهى الدمهك العدواني 8جدول )

 معمسييم مسثمة بالستهسط الحدابي والأىسية الشدبية

 العجد البشــؾد الخقؼ
الستؾسط 
الحداب

 ي

الانحخاف 
 السعياري 

الأىسية 
الشدبية 

% 
 السدتؾى 

95 
يسدق كتب زملبئو أو أوراقيؼ أو يخخب أدواتيؼ السجرسية 

 عسجًا.
 ضعيف 37 44..2 7..5 55

90 
يحظؼ أو يكدخ الأثاث السجرسي )مقاعج، طاولات، أبؾاب( أو 

 الأدوات الرفية عسجًا.
 ضعيف 38.4 75..2 5.30 55

99 
يخسؼ عمى الججران أو السقاعج أو يخخب السستمكات العامة 

 لمسجرسة )مثل السخافق الرحية، الألؾاح(.
 ضعيف 47.2 2.527 0.90 55

 ضعيف 48.4 53..2 0.20 55يخمي الأشياء في الرف أو ساحة السجرسة بغزب أو بقرج  92
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 التخخيب.

97 
يدخق أو يختمذ مستمكات زملبئو أو مستمكات السجرسة )مثل 

 الأقلبم، المعب، السال(.
 ضعيف 51 2.073 0.77 55

90 
دون إذن مؽ يفتح الحقائب أو الأدراج الخاصة بالآخخيؽ 

 شيء لتخخيبو.بقرج البحث عؽ 
 ضعيف 35.6 2.572 .5.5 55

 ضعيف 37.8 2.550 3..5 55 يقؾم بإتلبف أعسال زملبئو الفشية أو مذاريعيؼ. 95
 ضعيف 45.2 2.522 0.00 55 يتعسج تسديق لؾحات الحائط أو الديشة الرفية. .9
 ضعيف 35 02..2 5.57 55 يدقط الأشياء مؽ عمى الظاولات أو الخفؾف عسجاً. 93

22 
يكتب عبارات مديئة أو بحيئة عمى السستمكات )الكتب، 

 الججران(.
 ضعيف 51.4 2.539 0.75 55

 ضعيف 42.8 0.776 2.14 55 الستؾسط الحدابي العام
( أن مدتؾى الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ السستمكات لجى تلبميح الرف الخابع يُعج ضعيفًا .يُغيخ الججول )

%(، ىحا يُغيخ أن إلحاق الزخر بالسستمكات ليذ ..20( وندبة أىسية )0.52بذكل عام، بستؾسط حدابي عام بمغ )
لسدتؾى العام، يُغيخ التحميل تفاوتًا بيؽ البشؾد، حيث تُعج خغؼ انخفاض افسمؾكًا مشتذخًا أو متكخرًا في البيئة السجرسية. 

الدمؾكيات التي تشظؾي عمى إلحاق ضخر رمدي أو غيخ مباشخ ىي الأكثخ شيؾعًا، مثل "كتابة عبارات مديئة عمى 
ؤون إلى (. تُفدخ ىحه الشتائج بأنّ التلبميح قج يمج0.77( و"الدخقة أو الاختلبس" بستؾسط )0.75السستمكات" بستؾسط )

ىحه الأفعال كشؾع مؽ التعبيخ عؽ التسخد أو الاستياء، خاصة وأنيا قج لا تُعج عجوانًا جدجيًا صخيحًا. يمييسا سمؾك "رمي 
(، والتي قج تُعدى أحيانًا إلى نؾبات الغزب 0.90( و"الخسؼ عمى الججران" بستؾسط )0.20الأشياء بغزب" بستؾسط )

سقابل، فإنّ الدمؾكيات التي تتدبب في إتلبف مادي صخيح لمسستمكات الذخرية أو أو الخغبة في لفت الانتباه. في ال
(، .5.5العامة تُرشف عمى أنيا أقل شيؾعًا، تُغيخ عبارات مثل "فتح الحقائب أو الأدراج بقرج التخخيب" بستؾسط )

( انخفاضًا 7..5سط )(، و"تسديق كتب الدملبء" بستؾ 5.57و"إسقاط الأشياء مؽ عمى الظاولات عسجاً" بستؾسط )
ممحؾعًا، ىحه الشتائج تبعث عمى الاطسئشان، حيث تؤكج أن تلبميح الرف الخابع يسيمؾن إلى احتخام مستمكاتيؼ ومستمكات 

يُذيخ إلى وجؾد تبايؽ معتجل في آراء السعمسيؽ، ف( 2.550الآخخيؽ بذكل عام. أما الانحخاف السعياري العام الحي بمغ )
عمسيؽ قج لاحغؾا ىحه الدمؾكيات أكثخ مؽ غيخىؼ. وبذكل عام، تُعظي ىحه الشتائج صؾرة مسا يعشي أن بعض الس

واضحة بأنّ التخخيب الستعسج لمسستمكات ليذ عاىخة واسعة الانتذار في ىحه السخحمة التعميسية، وأن أي حؾادث قج 
 تحجث غالبًا ما تكؾن ذات طابع رمدي أو نتيجة لمغزب السؤقت.

 
 
 الدمهك العدواني العام لدى تلاميذ الرف الرابع من وجية نغر معمسييم؟ما مدتهى  -5

ب الستؾسط دِ لتحجيج مدتؾى الدمؾك العجواني العام لجى تلبميح الرف الخابع مؽ وجية نغخ معمسييؼ، حُ 
 الحدابي السخجح وفق الآتي:

 ( الستهسط الحدابي السرجح لتحديد مدتهى الدمهك العدواني بذكل عام9الجدول )

 السحؾر
عجد 

 البشؾد
 الستؾسط الحدابي العام

 السدتؾى 
   ̅ 
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 ضعيف 0.00 52 الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ
 متؾسط 5..0 52 الدمؾك العجواني المفغي نحؾ الآخخيؽ

ضعيف  2..5 52 الدمؾك العجواني نحؾ الحات
 ججاً 

 ضعيف 0.52 52 الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات

 ̅  
( ̅    )  ( ̅    )  ( ̅    )  ( ̅    )

           
 

 ̅  
(       )  (       )  (       )  (       )

  
 

 ̅  
    

  
 

 ̅       
مدتؾى الدمؾك العجواني العام لجى تلبميح الرف الخابع  ( أنّ 2.24تبيؽ قيسة الستؾسط الحدابي السخجح )

(، وبأىسية 2والسؾضح في الججول رقؼ ) ، وذلػ وفق السعيار السعتسج،ضعيفاً  الأساسي مؽ وجية نغخ معمسييؼ كان
 %(...22ندبية بمغت )

الدمؾك العجواني عاىخة واسعة الانتذار أو  يعجّ تعكذ ىحه الشتيجة واقعًا مظسئشًا في البيئة الرفية، حيث لا 
مشيا أن الأطفال في ىحه السخحمة  ؛عجة جؾانببتحجيًا كبيخًا يُعيق العسمية التعميسية. يسكؽ تفديخ ىحا السدتؾى الزعيف 

العسخية قج تجاوزوا مخحمة الدمؾك العجواني الأكثخ شيؾعًا، أو أن البيئة السجرسية، بدياساتيا وإجخاءاتيا التخبؾية، تُعدز 
حا %( تؤكج أن ى..22الدمؾكيات الإيجابية وتؾفخ آليات فعّالة لمتعامل مع الشداعات، كسا أن الأىسية الشدبية البالغة )

الدمؾك، وإن وُجج، فإنو لا يؤثخ بذكل كبيخ عمى الجؾ العام لمتعمؼ. وبحلػ، تُقجم ىحه الشتيجة مؤشخًا إيجابيًا عمى أن 
 البيئة السجرسية تتدؼ بالأمان الشدبي، مسا يُؾفخ لمتلبميح جؾًا ملبئسًا لمشسؾ الاجتساعي والعاطفي والتحريل الأكاديسي.

 نتائج فرضيات البحث:
( بين متهسظي إجابات أفراد 0.05الأولى: لا يهجد فرق ذو دلالة إحرائية عشد مدتهى دلالة ) الفرضية

 العيشة عمى مقياس الدمهك العدواني لدى تلاميذ الرف الرابع تبعاً لستغير جشس السعمم.
 لمفخق بيؽ متؾسظي عيشتيؽ مدتقمتيؽ وغيخT. test) لاختبار الفخضية تؼّ تظبيق اختبار ت ستيؾدنت )

 متداويتيؽ بالحجؼ، وفق الآتي:
 لدلالة الفرق بين متهسظي إجابات أفراد العيشة عمى مقياس الدمهك العدواني تبعاً لستغير جشس السعمم T. test ( نتائج اختبار20جدول )

( أنّ قيؼ الستؾسظيؽ الحدابييؽ لأفخاد العيشة مؽ السعمسيؽ الحكؾر والإناث فيسا يتعمق بسدتؾى 52يبيؽ الججول )
العجواني لجى تلبميح الرف الخابع تقابل درجة الأىسية ضعيفة لكل مشيسا، وتجل قيسة احتسال الجلالة لمفخق بيؽ الدمؾك 

دلالة إحرائية بيؽ متؾسظي إجابات أفخاد العيشة عمى مكياس  ي( عمى عجم وجؾد فخق ذ2.2.3الستؾسظيؽ والبالغة )
 (.2.27الدمؾك العجواني تبعاً لستغيخ جشذ السعمؼ، وذلػ كؾنيا أكبخ مؽ مدتؾى الجلالة )

 العجد الجشذ
الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 نتائج اختبار ت ستيؾدنت اختبار ليفيؽ لمتجانذ

 قيسة ف
احتسال 
 الجلالة

 قيسة ت
درجة 
 الحخية

احتسال 
 الجلالة

 القخار

 0.558 2.36 12 ذكخ
2.223 0.926 0.696 53 

0.48
9 

لا يؾجج 
 0.643 2.21 43 أنثى فخق 
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تُذيخ ىحه الشتيجة إلى أن جشذ السعمؼ لا يؤثخ في كيفية إدراكو أو تقييسو لمدمؾك العجواني، مسا يعشي أن 
ا ذكؾرًا أم إناثًا، يتبشؾن معاييخ مؾحجة ومؾضؾعية إلى حج كبيخ عشج ملبحغة ىحه الدمؾكيات في السعمسيؽ، سؾاء كانؾ 

بيئتيؼ الرفية. يسكؽ تفديخ ذلػ بأن الكفاءة السيشية والتجريب التخبؾي الحي يتمقاه السعمسؾن يتجاوز أي تحيدات محتسمة 
، مثل التشسخ المفغي أو إلقاء الأشياء، وليذ عمى لمتمسيحفالتخكيد يشرب عمى الدمؾك الفعمي  ،قج تكؾن مختبظة بالجشذ
ىحا التؾحيج في التقييؼ يُذيخ إلى أن الدمؾكيات العجوانية لجى تلبميح الرف الخابع واضحة بسا  ،عؾامل شخرية لمسعمؼ
الشتيجة الإحرائية كبيخًا لمتأويل أو التفديخات السختمفة بيؽ السعمسيؽ. وبحلػ، تُزيف ىحه  مجالاً يكفي بحيث لا تتخك 

وزنًا عمسيًا أكبخ لشتائج الجراسة، مؤكجةً أن مدتؾيات الدمؾك العجواني التي تؼ رصجىا ىي انعكاس حكيقي لدمؾك 
 التلبميح، وليدت مجخد انعكاس لخؤى أو تحيدات فخدية لمسعمسيؽ.

متهسظات إجابات أفراد ( بين 0.05الفرضية الثانية: لا تهجد فروق ذات دلالة إحرائية عشد مدتهى دلالة )
 العيشة عمى مقياس الدمهك العدواني لدى تلاميذ الرف الرابع تبعاً لستغير سشهات الخدمة لمسعمم.

 :ANOVAخجم تحميل التبايؽ الأحادي لاختبار الفخضية استُ 
 ( الإحراءات الهصفية لستغير سشهات الخدمة22جدول )

السعياري الانحخاف  الستؾسط الحدابي العجد سشؾات الخجمة  
 41715. 2.3383 12 سشؾات 5-7
 68868. 2.1989 18 سشؾات 0-52

 67237. 2.2324 25 سشؾات 52أكثخ مؽ 
Total 55 2.2445 .62322 

بسدتؾى الدمؾك ( أنّ قيؼ الستؾسظات الحدابية لفئات متغيخ سشؾات الخجمة فيسا يتعمق 55يبيؽ الججول )
 العجواني لجى تلبميح الرف الخابع الأساسي كانت متقاربة فيسا بيشيا، وتقابل درجة الأىسية ضعيفة.

 لدلالة الفروق بين متهسظات إجابات عيشة البحث تبعاً لستغير سشهات الخدمة لمسعمم ANOVA( نتائج تحميل التباين الأحادي 21جدول )
 .F Sig متؾسط السخبعات df مجسؾع السخبعات مرجر التبايؽ

 833. 183. 073. 2 147. التبايؽ بيؽ السجسؾعات
   401. 52 20.827 التبايؽ داخل السجسؾعات

Total 20.974 54    
( عجم وجؾد فخوق دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات إجابات أفخاد العيشة فيسا يتعمق بسدتؾى 50يبيؽ الججول )

(، وىي أكبخ مؽ 99..2الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع الأساسي، حيث أنّ قيسة احتسال الجلالة ليا بمغت )
فخوق ذات دلالة إحرائية عشج خية(، والقائمة بعجم وجؾد ، وبالتالي نقبل الفخضية الثانية )الرف2.27مدتؾى الجلالة 
( بيؽ متؾسظات إجابات أفخاد العيشة عمى مكياس الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع تبعاً 2.27مدتؾى دلالة )

 لستغيخ سشؾات الخجمة لمسعمؼ.
تُذيخ ىحه الشتيجة إلى أن خبخة السعمؼ في التجريذ لا تؤثخ في كيفية إدراكو أو تقييسو لمدمؾك العجواني، مسا 
يعشي أن السعمسيؽ، سؾاء كانؾا حجيثي الخبخة أو يستمكؾن خبخة طؾيمة، يتبشؾن معاييخ مؾحجة ومؾضؾعية إلى حج كبيخ 

تفديخ ذلػ بأن الكفاءة السيشية والتجريب التخبؾي الحي يتمقاه  عشج ملبحغة ىحه الدمؾكيات في بيئتيؼ الرفية. يسكؽ
جخى جسيع السعمسيؽ يغظي الجؾانب الأساسية لسلبحغة الدمؾكيات الظلببية وتقييسيا، وأن الدمؾكيات العجوانية التي 

 قياسيا واضحة ومباشخة بسا يكفي بحيث لا تتخك مجالًا كبيخًا لمتأويل أو التفديخات السختمفة. 
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( بين متهسظات إجابات أفراد 0.05لفرضية الثالثة: لا تهجد فروق ذات دلالة إحرائية عشد مدتهى دلالة )ا
 العيشة عمى مقياس الدمهك العدواني لدى تلاميذ الرف الرابع تبعاً لستغير السؤىل العمسي لمسعمم.

 :ANOVAخجم تحميل التبايؽ الأحادي لاختبار الفخضية استُ 
 ات الهصفية لستغير السؤىل العمسي( الإحراء23جدول )

 الانحخاف السعياري  الستؾسط الحدابي العجد السؤىل العمسي
 56224. 2.1912 25 إجازة جامعية
 67642. 2.2427 26 دبمؾم تأىيل
 68303. 2.5900 4 دراسات عميا

Total 55 2.2445 .62322 
السؤىل العمسي فيسا يتعمق بسدتؾى الدمؾك  ( أنّ قيؼ الستؾسظات الحدابية لفئات متغيخ59يبيؽ الججول )

 العجواني لجى تلبميح الرف الخابع الأساسي كانت متقاربة فيسا بيشيا، وتقابل درجة الأىسية ضعيفة.
 
 

 لدلالة الفروق بين متهسظات إجابات عيشة البحث تبعاً لستغير السؤىل العمسي ANOVA( نتائج تحميل التباين الأحادي 24جدول )
التبايؽمرجر   .F Sig متؾسط السخبعات df مجسؾع السخبعات 

 502. 698. 274. 2 549. التبايؽ بيؽ السجسؾعات
   393. 52 20.425 التبايؽ داخل السجسؾعات

Total 20.974 54    
( عجم وجؾد فخوق دالة إحرائياً بيؽ متؾسظات إجابات أفخاد العيشة فيسا يتعمق بسدتؾى 52يبيؽ الججول )

(، وىي أكبخ مؽ 2.720نّ قيسة احتسال الجلالة ليا بمغت )إالدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع الأساسي، حيث 
فخوق ذات دلالة إحرائية عشج خية(، والقائمة بعجم وجؾد ، وبالتالي نقبل الفخضية الثالثة )الرف2.27مدتؾى الجلالة 
( بيؽ متؾسظات إجابات أفخاد العيشة عمى مكياس الدمؾك العجواني لجى تلبميح الرف الخابع تبعاً 2.27مدتؾى دلالة )

 لستغيخ السؤىل العمسي لمسعمؼ.
اكو أو تقييسو لمدمؾك العجواني، مسا تُذيخ ىحه الشتيجة إلى أن السؤىل الأكاديسي لمسعمؼ لا يؤثخ في كيفية إدر 

يعشي أن السعمسيؽ، سؾاء كانؾا يحسمؾن مؤىلًب جامعيًا أو دراسات عميا، يتبشؾن معاييخ مؾحجة ومؾضؾعية إلى حج كبيخ 
عشج ملبحغة ىحه الدمؾكيات في بيئتيؼ الرفية. يسكؽ تفديخ ذلػ بأن الكفاءة السيشية والتجريب التخبؾي الحي يتمقاه 

جخى لسعمسيؽ يغظي الجؾانب الأساسية لسلبحغة الدمؾكيات الظلببية وتقييسيا، وأن الدمؾكيات العجوانية التي جسيع ا
 قياسيا واضحة ومباشخة بسا يكفي بحيث لا تتخك مجالًا كبيخًا لمتأويل أو التفديخات السختمفة. 

 :والسقترحاتالاستشتاجات 
 الاستشتاجات: -أ
(. تُغيخ الشتائج 0.00)بمغ بذكل عام بستؾسط  اً العجواني الجدجي نحؾ الآخخيؽ ضعيفيُعج مدتؾى الدمؾك  -5

 بيئة مجرسية آمشة إلى حج كبيخ، حيث يقترخ الدمؾك العجواني عمى أفعال بديظة وغيخ مقرؾدة.
 اً الأكثخ انتذار  يعجّ (، و 5..0) حدابي قجره متؾسظاً بستؾسطمدتؾى مدتؾى الدمؾك العجواني المفغي بمغ  -0

بيؽ أشكال العجوان، أبخز مغاىخه ىي التشسخ المفغي والرخاخ، في حيؽ أن الدمؾكيات التحخيزية أو العشرخية أقل 
 شيؾعًا، ىحه الشتيجة تؤكج أن العجوان المفغي قج يُذكل تحجيًا ممحؾعًا في ىحه السخحمة التعميسية.
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(، مسا يذيخ إلى نجرة 2..5)حدابي قجره بستؾسط  اً جج مدتؾى الدمؾك العجواني نحؾ الحات ضعيفإنّ  -9
ملبحغتو مؽ قبل السعمسيؽ، أكثخ الدمؾكيات شيؾعًا ىي رفض السداعجة أو قزؼ الأعافخ، وىي لا تُعج أفعالًا خظيخة. 

خمؾ مؽ ىحه الدمؾكيات الذجيجة مثل ضخب الخأس أو التيجيج بإيحاء الشفذ نادرة ججًا، مسا يُظسئؽ بأن البيئة السجرسية ت
 السخاطخ.
 ،(0.52) حدابي بمغ بذكل عام بستؾسط اً ضعيفكان مدتؾى الدمؾك العجواني الجدجي نحؾ السستمكات إنّ  -2

أكثخ الدمؾكيات انتذارًا ىي التخخيب الخمدي مثل الكتابة عمى السستمكات والدخقة، بيشسا التخخيب السادي الرخيح أقل و 
 ما تكؾن ذات طابع رمدي أو نتيجة لمغزب السؤقت. اً دث قج تحجث غالبتُغيخ الشتائج أن أي حؾا شيؾعًا.

الدمؾك العجواني بيؽ السعمسيؽ تبعاً لستغيخات لا يؾجج فخق ذو دلالة إحرائية بيؽ متؾسظات تقييسات  -7
 )الجشذ، سشؾات الخبخة، السؤىل العمسي(.

 
 

 الشقاط الآتية:تتذابو نتائج ىذه الدراسة مع نتائج الدراسات الدابقة في 
( التي وججت أن مغاىخ 0250مدتؾى الدمؾك العجواني العام: تتذابو الجراسة الحالية مع دراسة الرالح ) -5

( التي أشارت إلى أن أشكال الدمؾك العجواني نحؾ الآخخيؽ .025الدمؾك العجواني جاءت متؾسظة، ودراسة مخمؾف )
 كانت ما بيؽ الستؾسظة والسشخفزة. 

(، حيث تؾصمت جسيعيا إلى عجم .025( ومخمؾف )0250جراسة الحالية مع دراسات الرالح )تتفق ال -0
وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتؾى الدمؾك العجواني تبعاً لستغيخات مثل جشذ السعمؼ، وسشؾات الخبخة، والسؤىل 

 العمسي. 
(، حيث أكجت 0209ليانتؾا وأستؾتي )تتؾافق نتائج الجراسة الحالية مع ما تؾصمت إليو دراسات مثل يؾ  -9

( التي .025جسيعيا عمى وجؾد الدمؾكيات العجوانية المفغية مثل الدباب والذجار. كسا تتفق مع دراسة مخمؾف )
 وججت أن الدمؾك العجواني نحؾ السستمكات والحات كان مشخفزاً أو ضعيفاً.

 الشقاط الآتية:بيشسا تختمف الدراسة الحالية عن بعض الدراسات الدابقة في 
تُغيخ الجراسة الحالية أن الدمؾك العجواني المفغي )متؾسط( أعمى بذكل ممحؾظ مؽ الجدجي )ضعيف(،  -5

مسا يُذيخ إلى أن التعبيخ عؽ العجوان لجى تلبميح الرف الخابع يسيل إلى أن يكؾن لفغياً أكثخ. ىحه الشتيجة تتشاقض مع 
ن العجوان المفغي والجدجي مؤشخات ميسة لمدمؾك العجواني بذكل عام ( التي وججت أ0209دراسة جيخاب وآخخون )
 دون تسييد واضح بيشيسا.

رغؼ أن الجراسة الحالية تُرشّف الدمؾك العجواني نحؾ الحات بأنو ضعيف ججاً، فإنيا تُبخز بعض الدمؾكيات  -0
كيات عجوانية حكيكية في دراسات أخخى مثل سمؾ  تعجّ الخمدية مثل "رفض السداعجة" و"الامتشاع عؽ الظعام"، والتي قج لا 

 ( التي ذكخت أن ىحا الشؾع مؽ الدمؾك كان مشخفزاً بذكل عام دون تفريل..025دراسة مخمؾف )
( التي وججت علبقة بيؽ أشكال محجدة مؽ العجوان والجشذ، 0209عمى عكذ دراسة بؾرو وباباجؾرجيؾ ) -9

لعجوان ارتبط بكؾن التمسيح ذكخاً، فإن نتائج الجراسة الحالية لا تُغيخ ( التي وججت أن ا0209ودراسة جيخاب وآخخون )
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فخوقاً دالة إحرائياً بيؽ الحكؾر والإناث في مدتؾى الدمؾك العجواني، وىؾ ما يتفق مع دراسات أخخى مثل الرالح 
(0250.) 

 :السقترحات -ب
، يقتخح البحث ضخورة تؾفيخ ورش عسل متخررة انتذاراً نغخاً لأن الدمؾك العجواني المفغي يُعج الأكثخ  -5

يات حل الشداعات، إستخاتيجلمسعمسيؽ حؾل كيفية إدارة الدمؾك العجواني المفغي، مثل التشسخ والرخاخ، وتجريبيؼ عمى 
بالإضافة إلى إدماج أنذظة في السشيج الجراسي تخكد عمى تعميؼ التلبميح ميارات التؾاصل الفعّال والتعبيخ عؽ 

ؼ بظخيقة إيجابية. واعتساد سياسات صارمة ومؾحجة ضج التشسخ المفغي مع تؾعية التلبميح وأولياء أمؾرىؼ مذاعخى
 بالإجخاءات الستختبة عمى ىحه الدمؾكيات.

تشغيؼ حسلبت تؾعية مدتسخة لمتلبميح حؾل أىسية احتخام الآخخيؽ ومستمكاتيؼ لمحفاظ عمى السدتؾيات  -0
والتخخيب. وتؾفيخ أماكؽ ىادئة في السجرسة لمظلبب لمجؾء إلييا عشج شعؾرىؼ بالغزب السشخفزة مؽ العجوان الجدجي 

أو الإحباط، مسا يسشع تحؾل مذاعخىؼ إلى سمؾكيات عجوانية. وعقج لقاءات دورية مع أولياء الأمؾر لتعديد دورىؼ في 
 ق.دعؼ أبشائيؼ نفديًا وتشديق الجيؾد مع السجرسة لخصج أي سمؾكيات قج تُثيخ القم

تعديد كفاءة السعمسيؽ مؽ خلبل وضع دليل إرشادي مؾحج لجسيع السعمسيؽ في السجرسة لمتعامل مع  -9
الدمؾكيات العجوانية، مسا يزسؽ اتداق الاستجابة بغض الشغخ عؽ خبخة السعمؼ أو مؤىمو. وتؾفيخ بخامج تجريب دورية 

ة الدمؾك، مسا يزسؽ تظبيق أفزل السسارسات في ىحا لجسيع السعمسيؽ )الججد والقجامى( تخكد عمى أحجث أساليب إدار 
 تذكيل فخق عسل مؽ السعمسيؽ لتبادل الخبخات ومشاقذة التحجيات الدمؾكية، مسا يعدز بيئة عسل تعاونية.و  السجال.
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